UCHWALA NR XXV1/150/2026
RADY MIEJSKIEJ W LESNEJ

z dnia 26 lutego 2026 1.

w sprawie przyjecia ""Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2026-2028"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
7 2020r.poz. 713 ze zmianami) oraz art. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastgpczej (t.j. Dz. U. z 2025r. poz. 49 ze zm.), Rada Miejska w Le$nej uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ "Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2026-2028" stanowiacy zalgcznik do
niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Lesne;j.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia ipodlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji Publicznej
Urzedu Miejskiego w Lesne;j.

Przewodniczacy Rady

Walter Straszak
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I. WPROWADZENIE
Rodzina — fundament spoleczenstwa
Rodzina jest najwazniejsza 1 fundamentalng grupa spoleczna, na ktorej opiera si¢ cale
spoteczenstwo. Sktada si¢ z rodzicodw, ich dzieci oraz krewnych. Rodzicow laczy wiez malzenska,
a rodzicow z dzieémi — wi¢z rodzicielska, stanowigca podstawg wychowania rodzinnego, jak
rowniez wi¢z formalng okreslajaca obowigzki rodzicow 1 dzieci wzgledem siebie.
Rodzina stanowi naturalne $rodowisko zycia dziecka, majac ogromny wplyw na jego rozwoj
emocjonalny, spoteczny i edukacyjny. To w rodzinie dziecko poznaje system wartosci, tradycje,
normy spoteczne oraz uczy si¢ samodzielnosci i1 odpowiedzialno$ci. Rodzina przygotowuje
cztowieka do zycia w spoteczenstwie, wprowadza w $wiat kultury i ksztattuje postawy spoteczne.
Peini rowniez funkcje punktu odniesienia i bezpiecznej bazy, zapewniajac wsparcie w trudnych
sytuacjach. Prawidlowo funkcjonujaca rodzina przeciwdziata niekorzystnym zjawiskom w okresie

dziecinstwa i dojrzewania, stanowiac zrodto poczucia wlasnej wartosci i1 bezpieczenstwa.

Wspolczesne wyzwania rodzin

Wspotczesne rodziny, w zetknieciu ze zmieniajaca si¢ rzeczywistoscig i szybkim tempem zycia,
czesto borykaja si¢ z roznorodnymi trudno$ciami, takimi jak: bezrobocie, trudna sytuacja
materialna czy patologie spoleczne, w tym alkoholizm, narkomania czy przemoc. W przypadku
pojawienia si¢ dysfunkcji, instytucje i stluzby spoteczne sg zobligowane do podje¢cia dziatan
naprawczych, obejmujacych wszechstronne wsparcie rodziny i dziecka.
Niezwykle istotne jest stworzenie spojnego systemu wsparcia rodzin i dzieci, ukierunkowanego na
wzmocnienie roli 1 funkcji rodziny, rozwijanie kompetencji opiekunczo-wychowawczych oraz
zapewnienie bezpieczenstwa. Zadania realizowane w ramach Programu koncentrowac si¢ beda
zardbwno na dziecku, jak i1 na calej rodzinie, szczeg6lnie w sytuacjach, gdy dziecko zostanie
czasowo umieszczone poza rodzing biologiczng, w celu umozliwienia mu powrotu do niej.
Realizacja Programu w Gminie Le$na bedzie mozliwa dzigki systemowi wsparcia bazujagcemu na
wspotpracy osob, instytucji 1 podmiotow dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny, dziatalnosci
swietlic, rodzin wspierajacych, pomocy ze strony asystentoéw rodziny, organizowaniu poradnictwa

specjalistycznego oraz prowadzeniu grup wsparcia.

Wsparcie rodzin w Gminie Lesna

Realizowanie zadan w zakresie wspierania rodziny w Gminie Le$na mozliwe jest przy
wykorzystaniu dostgpnych zasobéw gminy oraz potencjalu lokalnej spotecznosci. Samorzad

gminny podejmuje dzialania ukierunkowane na zapobieganie powstawaniu lub poglebianiu si¢
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problemoéw spotecznych dotykajacych rodziny i dzieci. W dzialaniach tych wykorzystywane sa
instrumenty integracji spotecznej, dialogu spotecznego oraz wspotpraca z instytucjami publicznymi
1 organizacjami pozarzagdowymi dzialajgcymi na terenie gminy. Gmina Le$na ksztaltuje wiasciwe
postawy obywatelskie i spoteczne, promuje wolontariat oraz aktywne uczestnictwo mieszkancow
w zyciu lokalnym. Korzystanie z oferty instytucji gminnych, placowek kultury, sportu i rekreacji
stanowi wazny element poprawy jako$ci zycia mieszkancéw oraz warunkow funkcjonowania
gospodarstw domowych. Podstawowy zakres dziatan obejmuje organizacj¢ czasu wolnego dzieci,
mlodziezy 1  dorostych oraz  zaspokajanie  potrzeb  edukacyjnych, rekreacyjnych
1 integracyjnych. Na state w kalendarzu lokalnych wydarzen wpisujg si¢ inicjatywy rodzinne, takie
jak festyny, pikniki, warsztaty, spotkania integracyjne oraz imprezy okolicznosciowe, np. z okazji
Dnia Dziecka, Dnia Matki czy Dnia Babci 1 Dziadka. Wydarzenia te wzmacniaja wi¢zi rodzinne,
promuja aktywny 1 zdrowy styl zycia oraz ksztaltuja pozytywne postawy spoteczne. Dziatania
aktywizujace lokalne §rodowiska oraz budujace sie¢ wsparcia spolecznego realizowane sa przez
Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Lesnej. Obejmuja m.in.: spotkania edukacyjne
1 informacyjne, dziatania integracyjne, imprezy okolicznosciowe, a takze inicjatywy stuzace
poprawie warunkow zycia mieszkancoOw, np. wsparcie rzeczowe czy tworzenie przestrzeni

wspolnotowych.

Podstawa prawna Programu

Art. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

(tj. Dz. U. 22020 r. poz. 821).

Glowne zalozenia Programu dla Gminy LeSna

1. Praca z dzieckiem pozbawionym prawidtowej opieki ze strony rodziny biologicznej stanowi
integralny element kompleksowego systemu wsparcia rodziny funkcjonujacego
w S$rodowisku lokalnym, realizowanego we wspolipracy instytucji pomocy spotecznej,

oswiaty, ochrony zdrowia oraz organizacji pozarzadowych.

2. Dziatania wobec rodzin koncentruja si¢ na profilaktyce, rozumianej jako wczesne

1 adekwatne wsparcie udzielane rodzinie przed wystapieniem sytuacji kryzysowe;.

3. Praca socjalna oraz dzialania wspierajace wobec rodzicow biologicznych sg kontynuowane
rowniez w przypadku czasowego umieszczenia dziecka w pieczy zastgpczej, w celu

zwigkszenia szans na jego powrot do rodziny.

4. Umieszczenie dziecka w instytucjonalnej pieczy zastgpczej powinno mie¢ charakter

ostateczny 1 nastgpowacé wylacznie po wyczerpaniu innych form pomocy.
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5. Program ukierunkowany jest na wzmacnianie potencjalu rodziny, rozwijanie kompetencji

wychowawczych rodzicow oraz budowanie ich odpowiedzialnosci.

6. Dzialania realizowane sa w oparciu o indywidualng diagnoze sytuacji rodziny i dziecka,

z uwzglednieniem ich zasobow oraz potrzeb.

7. Nadrzednym celem programu jest zapewnienie dziecku stabilno$ci emocjonalnej, poczucia

bezpieczenstwa oraz ciggtosci opieki i wychowania, z poszanowaniem jego praw i dobra.

I1. DIAGNOZA SPOLECZNA

W 2024r. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lesnej udzielil wsparcia

224 rodzinom (548 oséb w tych rodzinach). W liczbie tej ujete zostaly wszystkie rodziny, ktore

skorzystaty z roznych form pomocy, tj. w postaci zasitkow statych, okresowych i celowych, a takze

ktore otrzymaly wylacznie pomoc w postaci pracy socjalne;.

Powody trudnej sytuacji zyciowej

Liczba rodzin

Liczba os6b

w rodzinie
Bezrobocie 70 159
Rodziny wielodzietne 7 41
Trudno$ci w przystosowaniu do zycia
po opuszczeniu zaktadu karnego 5 5
Dthugotrwata lub cigzka choroba 112 166
Niepelosprawnos$¢ 70 108
Ubostwo 99 166
Alkoholizm 50 60
Bezdomnos¢ 31 31
Narkomania 9 15

Id: 81D6E36B-15E3-4A2C-A0AA-4FDC6A948B25. Podpisany

Strona 4



Zdarzenia losowe 9 17

Potrzeba ochrony macierzynstwa - -

W wielu rodzinach objetych pracg socjalng wystepujg liczne trudnosci w prawidlowym
sprawowaniu opieki nad dzieémi. Do najczes$ciej identyfikowanych probleméw naleza:
zaniedbywanie obowiazkéw szkolnych, niewywigzywanie si¢ z realizacji obowigzku szkolnego,
zagrozenie demoralizacja, obnizone poczucie wlasnej wartosci u dzieci, nieodpowiednie warunki
socjalno-bytowe oraz uzaleznienie rodzicow od alkoholu. Czynniki te w istotny sposob ograniczaja
mozliwos$ci prawidlowego rozwoju dzieci 1 zwigkszaja ryzyko wystapienia sytuacji kryzysowych

w rodzinie.

Brak odpowiedniego 1 specjalistycznego wsparcia skierowanego do rodzin przezywajacych
trudno$ci opiekunczo-wychowawcze moze prowadzi¢ do koniecznos$ci czasowego umieszczenia
dzieci w pieczy zastepczej. Piecza zastepcza stanowi forme tymczasowej opieki nad dzieckiem
w sytuacji, gdy rodzice biologiczni nie sg w stanie zapewni¢ mu wlasciwej opieki 1 wychowania.
Jej celem jest zabezpieczenie dobra dziecka oraz stworzenie warunkoéw umozliwiajgcych powr6ot do

rodziny naturalnej, po uprzednim przezwyci¢zeniu trudnosci przez rodzicoHw.

Piecza zastgpcza sprawowana jest w formie rodzinnej oraz instytucjonalne;.

Rodzinna piecza zastepcza obejmuje:
1. rodziny zastgpcze spokrewnione z dzieckiem,
2. rodziny zastepcze niezawodowe,
3. rodziny zastgpcze zawodowe, w tym petnigce funkcje pogotowia rodzinnego,
4. rodziny zastepcze zawodowe specjalistyczne,

5. rodzinne domy dziecka.

Instytucjonalna piecza zastepcza sprawowana jest w formie:
1. placowek opiekunczo-wychowawczych,
2. placowek opiekunczo-terapeutycznych,

3. interwencyjnych osrodkow pre adopcyjnych.
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Wedtug stanu na dzien 31 grudnia 2024 roku na terenie powiatu lubanskiego funkcjonowato
facznie 83 rodziny zastgpcze oraz 2 rodzinne domy dziecka, natomiast na dzien 31 grudnia 2025r-
81 rodzin zastepcze oraz 2 rodzinne domy dziecka. W formach tych przebywato ogotem 85 dzieci.
Ponizej przedstawiono zestawienie liczby dzieci umieszczonych w rodzinach zastgpczych

z podziatem na poszczegdlne gminy powiatu lubanskiego.

Liczba funkcjonujacych rodzin zastgpczych Liczba funkcjonujacych
rodzinnych doméw dziecka
2024 83 2
2025 81 2

Zrodto: PCPR w Lubaniu

Podziat funkcjonujacych rodzinnych form pieczy zastgpczej z podzialem na gminy.
Stan na 31.12.2024r

Rodziny Miasto Gmina| Gmina Gmina Gmina | Gmina | Miasto i | Razem
zastgpcze w | Luban |Luban | Plateréwk | Siekierczy | Swieradé | Olszyna| Gmina

powiecie a n w Zdr. Les$na

lubanskim

Spokrewnione 19 9 2 10 6 3 16 65

rodziny

zastepceze

Niezawodowe 3 4 2 1 3 2 15
rodziny

zastgpcze

Zawodowe 1 2 3
rodziny

zastepcze

Rodzinne domy 2 2

domy dziecka

Zrodto: PCPR w Lubaniu
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Podziat funkcjonujacych rodzinnych form pieczy zastepczej z podziatem na gminy.
Stan na 31.12.2025r

Rodziny
zastepcze w
powiecie

lubanskim

Miasto
Luban

Gmina

Luban

Gmina

Platerowk

a

Gmina

Siekierczy

n w Zdr.

Gmina

Swierado

Gmina

Olszyna

Gmina

Les$na

Miasto i

Razem

Spokrewnione
rodziny

zastepcze

19

13

62

Niezawodowe
rodziny

zastepcze

15

Zawodowe
rodziny

zastepceze

Rodzinne domy

domy dziecka

Zrodto: PCPR w Lubaniu

Liczba wychowankow przebywajacych w rodzinnych formach pieczy zastgpczej z terenu powiatu

lubanskiego.
Rok Miasto Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina | Miasto i
Luban Luban | Plateréwka Siekierczyn Swieradéw Olszyna | Gmina
Zdr. Lesna
2024 39 12 3 26 12 13 41
2025 25 12 3 23 10 10 32

Zrodto: PCPR w Lubaniu

W 2024 oraz 2025 roku na terenie Powiatu Lubanskiego funkcjonowaty trzy placowki

realizujace zadania z zakresu instytucjonalnej pieczy zastgpczej, tj.

placowki opiekunczo-
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wychowawcze. Jedng z nich bylo Ognisko Wychowawcze dla Dziewczat prowadzone przez
Zgromadzenie Sidstr Sw. Magdaleny od Pokuty. Pozostale dwie placowki opiekuficzo-
wychowawcze zlokalizowane byly w Swieradowie-Zdroju, przy ul. Dhugiej: Placowka Opiekunczo-
Wychowawcza nr 1 przy ul. Dhugiej 1/1 oraz Placoéwka Opiekunczo-Wychowawcza nr 2 przy ul.
Dhugiej 1/2. Uwzgledniajac rdwniez wychowankdéw umieszczonych w placowkach opiekunczo-
wychowawczych poza terenem powiatu, ogdlna liczba dzieci pochodzacych z Powiatu Lubanskiego
przebywajacych w instytucjonalnej pieczy zastgpczej na dzien 31 grudnia 2024 r. wynosita 58 osob.

Natomiast na dzien 31 grudnia 2025 r. liczba ta wzrosta do 61 0sob.

Ponizej przedstawiono zestawienie liczby dzieci umieszczonych w instytucjonalnej pieczy

zastepczej z podziatem na poszczego6lne gminy Powiatu Lubanskiego.

ROK Luban Luban Lesna |Swieradow| Olszyna |Siekierczyn|Platerowka
Gmina Gmina Zdrgj

Miejska | Wiejska

2024 23 1 15 5 10 4 0

2025 27 1 14 4 12 3 0

Zrodto: PCPR w Lubaniu

Rodziny borykajace si¢ z trudno$ciami w zakresie opieki i wychowania od lat naleza do
najliczniejszej grupy osob korzystajacych ze wsparcia Osrodka. Pomoc kierowana do tych rodzin
ma charakter aktywny i opiera si¢ na stosowaniu przez pracownikow Osrodkow Pomocy Spotecznej
réznorodnych form, metod oraz narzedzi pracy socjalnej, obejmujacych dziatania indywidualne,

grupowe 1 srodowiskowe.

Wsparcie rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi realizowane jest w duzej mierze przez
pracownikow socjalnych Miejsko-Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Lesnej. Ich dzialania
koncentrujg si¢ przede wszystkim na zapewnieniu dzieciom odpowiednich warunkéw bytowych
oraz zaspokojeniu podstawowych potrzeb socjalnych. Istotnym uzupehlieniem tej pomocy jest
praca asystenta rodziny, ktory towarzyszy rodzinom w procesie przezwyci¢zania trudnosSci
1 wzmacniania kompetencji wychowawczych. Rola asystenta rodziny obejmuje min. pomoc
w radzeniu sobie z problemami i barierami dnia codziennego, wspieranie w doskonaleniu
umiejetnosci  rodzicielskich wszystkich cztonkéw rodziny oraz odbudowe relacji 1 wigzi
rodzinnych. Dziatania te ukierunkowane sg na wzmacnianie potencjatu rodziny, poprawe jej

sytuacji zyciowej oraz prawidlowe realizowanie funkcji opiekunczo-wychowawczych,
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z wykorzystaniem zaréwno zasoboéw wlasnych rodziny, jak i wsparcia §rodowiska lokalnego.
Rodziny objete pomoca asystenta to zazwyczaj rodziny wieloprofilowe. Oprécz trudnosci
wychowawczych czgsto wystepuja w nich takie zjawiska jak wuzaleznienia, bezrobocie,
niepetnosprawnos¢ intelektualna, nieodpowiednie warunki mieszkaniowe czy przemoc domowa
wobec partnera i1 dzieci. Asystenci, podejmujac wspotprace z rodzing, dokonuja diagnozy jej
sytuacji, a nastgpnie — w oparciu o podejscie skoncentrowane na rozwigzaniach oraz dialog
motywujacy — wspieraja rodzing w procesie zmiany. Zachecaja do wykorzystywania i rozwijania
posiadanych zasobow, dziatajac w tempie dostosowanym do mozliwosci rodziny i zawsze
z uwzglednieniem jej dobra. Podczas bezposrednich kontaktéw z rodzing asystent pelni role osoby
wspierajacej 1 towarzyszacej — motywuje, wzmacnia poczucie wlasnej wartosci, udziela informacji,
modeluje pozadane zachowania, rozwija umiejetnosci radzenia sobie z problemami oraz pomaga
w regulowaniu emocji. W razie potrzeby stawia takze wymagania, wyznacza zadania 1 podejmuje
dzialania wychowawcze. Dzigki szerokiemu wachlarzowi stosowanych metod rodzina zyskuje
realng szans¢ na reintegracje, a dzieci mozliwo$¢ dorastania w bezpiecznym srodowisku opartym na

mitosci, akceptacji 1 zrozumieniu ich potrzeb.

Wspolpraca 7 asystentem rodziny w 2024r

Liczba rodzin, Ogodtem 19
ktore korzystaly z
uslug asystenta
rodziny W tym Zobowigzane przez sad 11
Liczba rodzin Do 3 miesigcy 2
objeta
wsparciem Powyzej 3 do 12 miesiecy 7 2
asystenta
rodziny Powyzej roku
15
Ogoélem 4
Ze wzgledu na 4
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Liczba rodzin, z
ktorymi asystent

zakonczyl prace

W tym

osiggnigcie efektow

Ze wzgledu na

zaprzestanie wspotpracy

Ze wzgledu na brak

efektow

Ze wzgledu na zmiane

metody pracy

Ze wzgledu na zmiang

miejsca zamieszkania

Liczba rodzin,
ktore korzystaly z
rodzin

wspierajacych

Jednym z najwazniejszych kierunkow dziatan podejmowanych w systemie pomocy spolecznej jest

dazenie do tego, aby dzieci przebywajace w pieczy zastgpczej mogly — o ile jest to mozliwe

1 bezpieczne — powroci¢ do swoich rodzin biologicznych. Powrdt dziecka do S$rodowiska

rodzinnego uznawany jest za rozwigzanie najbardziej korzystne dla jego prawidtowego rozwoju

emocjonalnego i spotecznego, dlatego stanowi on priorytet w pracy wielu instytucji pomocowych.

W tym celu prowadzona jest intensywna i dlugofalowa praca socjalna z rodzicami biologicznymi

dzieci umieszczonych w rodzinach zastgpczych lub placowkach opiekunczo-wychowawczych.
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Dzialania te rozpoczynaja si¢ mozliwie jak najszybciej po umieszczeniu dziecka poza domem
1 opieraja si¢ na zawarciu kontraktu socjalnego. Kontrakt ten wyznacza jasne zasady wspotpracy,
okresla cele do osiagnigcia oraz zobowigzuje rodzicow do podejmowania konkretnych dziatan

zmierzajacych do poprawy ich sytuacji zyciowe;j.

Kluczowym elementem tej wspotpracy jest wsparcie rodziny w stabilizacji sytuacji materialnej

1 mieszkaniowej, a takze w odbudowie kompetencji wychowawczych 1 odpowiedzialnosci
rodzicielskiej. Pracownicy socjalni oraz inni specjaliSci towarzyszg rodzinom w procesie zmiany,
motywuja do aktywno$ci, pomagaja w kontaktach z instytucjami oraz ucza planowania
1 konsekwencji w dziataniu. Dzigki temu kazdego roku czes¢ dzieci moze opuscic piecze zastepcza

1 ponownie zamieszka¢ w swoich domach rodzinnych.

Jednoczesnie nalezy zauwazy¢, ze nie wszystkie dziatania koncza si¢ sukcesem. Zdarzaja si¢
sytuacje, w ktorych dzieci trafiaja z rodzinnej pieczy zastepczej do placowek opiekunczo-
wychowawczych, a nawet resocjalizacyjnych. Najczesciej jest to efekt narastajacych problemow
wychowawczych, braku stabilno$ci emocjonalnej] w rodzinie zastepczej lub niewystarczajacego
wsparcia specjalistycznego. Tego rodzaju przypadki pokazuja, jak wazna jest stata kontrola sytuacji

dziecka oraz szybkie reagowanie na pierwsze sygnaly kryzysu.

W mojej opinii szczegdlnego znaczenia nabiera konieczno$¢ zapewnienia rodzinom
kompleksowego wsparcia, ktore nie ogranicza si¢ wylacznie do pomocy finansowej. Niezbedna jest
Scista wspotpraca pracownikow socjalnych z psychologami, pedagogami, terapeutami oraz
kuratorami sgdowymi. Tylko wieloaspektowe podejscie daje realng szans¢ na trwale zmiany

1 zapobiega powrotowi do wczesniejszych dysfunkcji.

Aby skutecznie poprawi¢ obecng sytuacje rodzin i ograniczy¢ liczbe dzieci kierowanych do

instytucjonalnej pieczy zastgpczej, konieczne jest:

1. szybkie i zdecydowane podejmowanie dzialan naprawczych, majacych na celu

odbudowe prawidlowego funkcjonowania rodziny w jej naturalnym $rodowisku;

2. zapewnienie dzieciom pozbawionym opieki rodzicielskiej natychmiastowej, bezpiecznej
i adekwatnej opieki w rodzinnych lub instytucjonalnych formach pieczy zastepczej,

zgodnie z decyzjami sadu;

3. rozwijanie dzialan profilaktycznych i edukacyjnych skierowanych do rodzicow, ktore

moglyby zapobiega¢ poglebianiu si¢ problemow opiekunczo-wychowawczych.
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Podsumowujac, skuteczna praca na rzecz powrotu dzieci do rodzin biologicznych wymaga czasu,
zaangazowania oraz dobrze skoordynowanych dziatan wielu instytucji. Inwestowanie w rodzing na
wczesnym etapie kryzysu jest nie tylko korzystne dla dziecka, ale rowniez bardziej efektywne

spotecznie i ekonomicznie.

III. ADRESACI PROGRAMU
Adresatami Programu sg dzieci, mlodziez oraz ich rodziny, ktére znajduja si¢ w trudnej sytuacji
zyciowe] 1 wymagaja wsparcia. Program skierowany jest w szczegdlnosci do rodzin
przezywajacych trudno$ci oraz bezradno$¢ w zakresie prawidtowego sprawowania funkcji
opiekunczo-wychowawczych, a takze do rodzin, w ktorych wystepuje problem przemocy domowe;.
Obejmuje on réwniez rodziny ubogie oraz zagrozone ubostwem, narazone na wykluczenie

spoteczne.

Program adresowany jest do dzieci i mtodziezy pochodzacych z tzw. ,,grupy ryzyka”, w tym oséb
zagrozonych demoralizacja, podejmowaniem zachowan problemowych lub niedostosowaniem
spotecznym. Szczego6lng grupe odbiorcéw stanowig takze dzieci przebywajace w placowkach
opiekunczo-wychowawczych, ktére wymagaja dodatkowego wsparcia w procesie rozwoju, edukacji

oraz budowania prawidtowych relacji spotecznych.

Realizacja Programu odbywac¢ si¢ bedzie w ramach dzialalno$ci Centrum Ushug Spotecznych
(CUS), ktore od marca 2026 roku zostaje utworzone w Gminie Le$na jako lokalne centrum
koordynacji dzialan pomocowych, wspierajacych i integracyjnych. CUS bedzie pehnil funkcje
instytucji  zapewniajacej kompleksowe wsparcie spoteczne, edukacyjne, wychowawcze
1 rozwojowe dla dzieci, mtodziezy i1 rodzin, odpowiadajac na ich zréznicowane potrzeby oraz

wzmacniajac system pomocy spolecznej na poziomie lokalnym.

Dzialania realizowane przez CUS beda stuzy¢ nie tylko przeciwdziataniu wykluczeniu
spotecznemu, ale takze wzmacnianiu kompetencji rodzin, budowaniu samodzielno$ci zyciowej,
integracji spotecznej oraz tworzeniu trwatego systemu wsparcia dla najbardziej potrzebujacych

mieszkancoOw gminy.

IV. ZASOBY INSTYTUCJONALNE GMINY

Realizacja Programu opiera¢ si¢ bedzie na Scistej wspolpracy i1 partnerskim wspotdziataniu
w ramach lokalnej i regionalnej koalicji na rzecz dziecka i rodziny. W dziatania Programu

zaangazowane zostang zaro6wno jednostki administracji rzadowej i samorzadowej, jak i organizacje
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pozarzadowe oraz inne podmioty i osoby posiadajace do§wiadczenie oraz specjalistyczng wiedzg

w zakresie profilaktyki, wsparcia i pomocy rodzinie.

System realizacji Programu tworza instytucje dzialajace na terenie Gminy oraz partnerzy
funkcjonujacy w regionie, ktorzy wspolnie podejmuja dzialania profilaktyczne, interwencyjne
1 wspierajace. Od marca 2026 roku kluczowa rolg w tym systemie petni¢ bedzie Centrum Ustug
Spotecznych (CUS), powstajace w Gmina Le$na jako lokalne centrum koordynacji, integracji
1 realizacji ustug spotecznych. CUS stanie si¢ platformg wspotpracy instytucjonalnej oraz
operacyjnym zapleczem Programu, zapewniajac spdjno$¢ dziatan, dostepnos¢ ustlug oraz ich

kompleksowy charakter.

Do  kluczowych  podmiotow  zaangazowanych ~ w  realizacj¢ =~ Programu  naleza:
Miejsko-Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, Os$rodek Interwencji Kryzysowej w Smdlniku, Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Lubaniu, Powiatowy Urzad Pracy w Lubaniu, Gminny Zespét Interdyscyplinarny,
placowki oswiatowe, Komisariat Policji w Les$nej, a takze organizacje pozarzadowe

1 stowarzyszenia dziatajace na rzecz dzieci, mtodziezy 1 rodzin.

Wspdlpraca pomiedzy instytucjami opiera¢ si¢ bedzie na wzajemnym uzupetnianiu kompetenciji,
wymianie informacji, koordynacji podejmowanych dzialan oraz wspdlnym reagowaniu na
pojawiajace si¢ problemy spoleczne. Takie podejscie pozwoli na skuteczniejsze diagnozowanie
potrzeb oraz zapewnienie kompleksowej, spojnej i adekwatnej pomocy osobom i rodzinom objetym

Programem.

Koordynatorem Programu jest Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lesnej, ktory do
czasu formalnego uruchomienia Centrum Ustug Spolecznych peini funkcje wiodaca w zakresie
nadzoru nad realizacjg dzialan, inicjowania wspotpracy pomie¢dzy partnerami oraz monitorowania
efektéw podejmowanych przedsiewzig¢. Po utworzeniu CUS jego zadania koordynacyjne,
organizacyjne i integrujace dzialania Programu bedg realizowane w ramach struktury Centrum, co

zapewni trwalo$¢ systemu wsparcia oraz jego dtugofalowy rozwo;j.
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V. ZADANIA W ZAKRESIE WSPIERANIA RODZINY

Lp. Nazwa zadania Partnerzy w realizacji zadania
1 | Zapewnienie rodzinom przezywajgcym trudnosci Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
wsparcia, towarzyszenia i profesjonalnej pomocy ze Spotecznej w Lesnej- CUS

strony asystenta rodziny, w celu wzmocnienia ich Wazmacnianie kompetencji rodzicielskich,

kompetencji wychowawczych i poprawy warsztaty kompetencji rodzicielskich,grupy
funkcjonowania w codziennym zyciu. wsparcia dla rodzicow,treningi komunikacji w
rodzinie,

Pomoc specjalistyczna,

konsultacje psychologiczne, wsparcie
socjoterapeutyczne,zajecia logopedyczne dla
dzieci,

Wsparcie spoteczne i Srodowiskowe,

klub rodzica, spotkania integracyjne i
mi¢dzypokoleniowe, grupy samopomocowe,
Wsparcie rozwojowe dzieci,

zajecia rewalidacyjne, zajecia

socjoterapeutyczne, mobila pielggniarka,

wsparcie edukacyjne i wychowawcze.

Ustugi CUS w Les$nej zapewniaja bezposrednie
wsparcie edukacyjne, wychowawcze i
spoteczne, a takze pomoc psychologiczng i
zdrowotna, co pozwala kompleksowo
odpowiada¢ na potrzeby rodzin
przezywajacych trudnosci, wzmacnia¢ ich
kompetencje wychowawcze i poprawiac

funkcjonowanie w codziennym zyciu.

2 |Zapewnienie rodzinom dostgpu do specjalistycznego Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy

poradnictwa psychologicznego i prawnego, w celu |Spotecznej w Lesnej-CUS, Poradnia

wsparcia w rozwigzywaniu probleméw osobistych, |Poychologiczno- Pedagogiczna w
wychowawczych 1 prawnych. Lubaniu, Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie w Lubaniu

Poradnictwo psychologiczne — bezposrednio
odpowiada problemom osobistym i
wychowawczym.

Poradnictwo prawne — odpowiada problemom
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prawnym.
Poradnictwo dietetyczne — cho¢ nie jest stricte
psychologiczne ani prawne, wspiera zdrowie
rodziny, co ma znaczenie przy kompleksowym
wsparciu funkcjonowania w zyciu codziennym.
Zajecia grupowe z pielegniarka /
pielegniarka mobilna — profilaktyka
zdrowotna i wsparcie w codziennym
funkcjonowaniu, pasuje do ,,rozwigzywania
problemoéw osobistych”.

Poradnia logopedyczna, zajecia
rewalidacyjne, zajecia socjoterapeutyczne —
wspierajg rozwoj dziecka, poprawe
komunikacji i radzenie sobie z emocjami, co
jest czgsécig wsparcia wychowawczego.

Klub Rodzica, warsztaty kompetencji
rodzicielskich — bezposrednio wzmacniaja
kompetencje wychowawcze rodzicow.
Warsztaty kompetencji spolecznych — rozwoj
umiejetnosci interpersonalnych dzieci i
mlodziezy, wspiera funkcjonowanie spoteczne.
Warsztaty zarzadzania budzetem domowym
— rozwdj umiejetnosci praktycznych w
rodzinie, utatwia codzienne funkcjonowanie.
Cykliczne spotkania miedzypokoleniowe —
wspierajg integracje i budowanie wigzi
spotecznych, co posrednio wptywa na
rozwigzywanie problemow osobistych.
Warsztaty ekologiczno-ogrodnicze —
edukacja i wspdlne dziatania, wspieraja rozwdj
i integracje rodziny.

Ustugi CUS w Lesnej zapewniaja
kompleksowe wsparcie psychologiczne,
prawne, wychowawcze i edukacyjne, ktore
pozwala rodzinom skuteczniej rozwigzywac
problemy osobiste, wychowawcze i prawne,
wzmacnia kompetencje rodzicielskie oraz
poprawia codzienne funkcjonowanie dzieci i

calej rodziny.

3 Budowanie wspoltpracy oraz systematyczna Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
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wymiana informacji z instytucjami, organizacjami i | Spotecznej w Le$nej-CUS, Komisariat

stowarzyszeniami dziatajacymi na rzecz dzieci i Policji w Le$nej, Sad Rejonowy w
rodzin, w celu skuteczniejszego wsparcia ich Lubaniu, Zespot Interdyscyplinarny
potrzeb. ds.Przeciwdziatania Przemocy w

GminieLesna, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w
Lubaniu, PowiatoweCentrum Pomocy
Rodzinie w Lubaniu, Placowki
o$wiatowe z terenu Gminy Le$na,

organizacje pozarzadowe
Klub Rodzica — miejsce spotkan, wymiany
doswiadczen, wspolpracy z organizacjami,
stowarzyszeniami.
Warsztaty kompetencji rodzicielskich —
moga by¢ organizowane we wspotpracy z NGO
i specjalistami.
Cykliczne spotkania miedzypokoleniowe —
integracja roznych grup, wspotpraca z
instytucjami i spotecznoscia lokalna.
Warsztaty kompetencji spolecznych —
wspolne dziatania edukacyjne z udziatem
instytucji i grup lokalnych.
Zajecia socjoterapeutyczne — czesto
wymagaja wspotpracy specjalistow i instytucji
(np. szkota, PCPR).
Zajecia rewalidacyjne / poradnia
logopedyczna — wymagaja wymiany
informacji migdzy pedagogami, rodzicami i
instytucjami edukacyjnymi.
Warsztaty zarzadzania budzetem domowym
— przy wspotpracy np. z MOPSem, NGO,
doradcami finansowymi.
Poradnictwo psychologiczne i prawne —
wymiana informacji z innymi podmiotami,
koordynacja wsparcia.
Ustugi, ktore wymagaja wspotpracy, integracji
i wymiany informacji, idealnie wpisuja si¢ w
zdanie o budowaniu wspolpracy miedzy

instytucjami dla lepszego wsparcia rodzin.
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4 Zapewnienie wsparcia materialnego rodzinom  Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy
ubogim oraz zagrozonym kryzysem lub Spotecznej w Lesnej-CUS

doswiadczajgcym trudnosci w sprawowaniu funkcji |Poradnictwo psychologiczne — wsparcie
opiekuficzo-wychowawczych. emocjonalne dla rodzin w kryzysie.
Poradnictwo prawne — pomoc w sprawach
zwigzanych z pomocg spoleczna,
$wiadczeniami i prawami rodziny.
Poradnictwo dietetyczne — wsparcie w
zakresie prawidlowego odzywiania dzieci i
rodzin, co moze zmniejsza¢ skutki ubdstwa
Zywieniowego.
Warsztaty zarzadzania budzetem domowym
— praktyczne wsparcie w gospodarowaniu
ograniczonymi $rodkami finansowymi.
Klub Rodzica — miejsce wymiany
doswiadczen i wsparcia miedzy rodzinami, co
moze minimalizowa¢ skutki izolacji i trudnosci
wychowawczych.
Warsztaty kompetencji rodzicielskich —
wzmocnienie umieje¢tnosci wychowawczych,
szczegolnie w rodzinach zagrozonych
kryzysem.
Cykliczne spotkania miedzypokoleniowe —
integracja spoteczna, budowanie sieci wsparcia
dla rodzin w trudnej sytuacji.
Zajecia rewalidacyjne, zajecia
socjoterapeutyczne — wsparcie dzieci z rodzin
w trudnej sytuacji, poprawiajace ich rozwoj i
funkcjonowanie spoteczne.
Ustugi CUS obejmuja zarowno bezposrednie
wsparcie materialne i edukacyjne, jak i
pomoc psychologiczng, prawng i
wychowawczg, co kompleksowo odpowiada
potrzebom rodzin ubogich lub zagrozonych

kryzysem.

5 Pokrywanie przez Program kosztow pomocy, o Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
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ktérej mowa w art. 29 ust. 2 ustawy o wspieraniu Spotecznej w Lesnej- CUS

rodziny i systemie pieczy zastepczej, ponoszonych |Poradnictwo psychologiczne —
przez rodziny wspierajace. wsparcie dla dzieci 1 rodzin w pieczy

zastepczej, terapie lub konsultacje

psychologiczne.

Poradnictwo prawne — pomoc w sprawach
opiekunczych, prawnych i administracyjnych
rodzin wspierajacych.

Poradnictwo dietetyczne — wsparcie w
zakresie wlasciwego zywienia dzieci w pieczy
zastepezej.

Zajecia rewalidacyjne — pomoc dzieciom
wymagajacym dodatkowego wsparcia
edukacyjnego lub rozwojowego.

Poradnia logopedyczna — diagnoza i terapia
dla dzieci, w tym w pieczy zastepcze;j.

Zajecia socjoterapeutyczne — wspieranie
dzieci w rozwoju emocjonalnym i spolecznym.
Klub Rodzica i warsztaty kompetencji
rodzicielskich — wsparcie dla rodzin
wspierajacych w rozwijaniu umiej¢tnosci
wychowawczych.

Cykliczne spotkania mi¢dzypokoleniowe —
integracja i wsparcie spoteczne dla rodzin
opickujacych si¢ dzieémi.

Warsztaty zarzadzania budzetem domowym
— wsparcie rodzin w organizacji srodkow
finansowych dla dzieci podopiecznych.
Wszystkie powyzsze ushugi moga by¢
finansowane lub wspotfinansowane w ramach
Programu i sg $cisle powigzane z obowigzkami
rodzin wspierajacych dzieci oraz zapewnieniem
im odpowiedniej opieki i wsparcia

r0ZWO0jowego.

6 | Zapewnienie wspotfinansowania kosztéw pobytu Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
dziecka w rodzinie zastgpczej, wspierajac tym Spotecznej w Lesnej- CUS
samym opieke i rozwdj dziecka w srodowisku | Poradnictwo psychologiczne — wsparcie

rodzinny dzieci w rodzinach zastepczych w zakresie

emocji i rozwoju psychicznego.
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Poradnictwo prawne — pomoc dla rodzin
zastgpczych w kwestiach formalno-prawnych 1
uprawnien dziecka.

Zajecia rewalidacyjne — wsparcie dzieci
wymagajacych dodatkowej pomocy
edukacyjnej i rozwojowej.

Poradnia logopedyczna — diagnoza i terapia
dla dzieci z trudno$ciami w komunikacji.
Zajecia socjoterapeutyczne — rozwijanie
umiejetnosci spolecznych i radzenia sobie z
emocjami.

Klub Rodzica oraz warsztaty kompetencji
rodzicielskich — wzmacnianie umiejetnosci
wychowawczych opiekunow zastepczych.
Cykliczne spotkania miedzypokoleniowe —
integracja dzieci i rodzin zastepczych z lokalna
spotecznoscig.

Warsztaty kompetencji spolecznych —
wspieranie adaptacji dzieci w srodowisku
spotecznym.

Warsztaty zarzadzania budzetem domowym
— praktyczne wsparcie dla rodzin zastgpczych
w gospodarowaniu §rodkami na potrzeby
dziecka.

Powyzsze ustugi wspierajg zarowno
opiekunczos¢ rodziny zastepczej, jak i
rozwdj dziecka w Srodowisku rodzinnym, co
idealnie wpisuje si¢ w cel zapewnienia
wspolfinansowania pobytu dziecka w rodzinie

zastepczej.

7 | Zapewnienie wspoifinansowania pobytu dziecka w | Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
placowce opiekunczo-wychowawczej, wspierajac Spotecznej w Lesnej-CUS
jego rozwdj, bezpieczenstwo i codzienng opiekg. | Poradnictwo psychologiczne — wsparcie
emocjonalne i terapeutyczne dzieci w
placowkach.

Poradnictwo prawne — pomoc w sprawach
formalnych i praw dziecka.

Zajecia rewalidacyjne — indywidualne
wsparcie dzieci wymagajacych dodatkowe;j

pomocy edukacyjne;.

Poradnia logopedyczna — diagnoza i terapia
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zaburzen mowy u dzieci.

Zajecia socjoterapeutyczne — rozwijanie
kompetencji spotecznych i radzenia sobie z
emocjami.

Klub Rodzica i warsztaty kompetencji
rodzicielskich — wsparcie opiekunow i
budowanie kompetencji wychowawczych w
placowkach.

Cykliczne spotkania mi¢dzypokoleniowe —
integracja dzieci z lokalng spotecznoscia,
wspieranie relacji spotecznych.

Warsztaty kompetencji spolecznych —
wspomaganie dzieci w adaptacji do zycia w
grupie i srodowisku spotecznym.

Warsztaty zarzadzania budzetem domowym
— wsparcie dla placowek w gospodarowaniu
srodkami na potrzeby dzieci.

Warsztaty ekologiczno-ogrodnicze — rozwoj
praktycznych umiejetnos$ci, aktywizacja dzieci
i tworzenie bezpiecznych zajeé edukacyjnych.
Uslugi te komplementarnie wspieraja rozwoj
dziecka, bezpieczenstwo i codzienna opieke
w placowce opiekunczo-wychowawczej, co
idealnie wpisuje si¢ w cel wspotfinansowania

pobytu dziecka przez Program.

8 | Zapewnienie wspotfinansowania pobytu dziecka w | Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy
rodzinnym domu dziecka, wspierajac jego Spotecznej w Lesnej- CUS

bezpieczenstwo, rozwoj 1 wlasciwg opieke w Poradnictwo psychologiczne — wsparcie
srodowisku wychowawczym. emocjonalne i terapeutyczne dzieci w domu

dziecka, przeciwdziatanie stresowi, traumom,

problemom adaptacyjnym.

Poradnictwo prawne — pomoc dla opiekunéw

w zakresie praw dziecka, procedur

administracyjnych i formalno$ci zwigzanych z

pieczg zastgpcza.

Zajecia rewalidacyjne — dla dzieci

wymagajacych indywidualnego wsparcia

edukacyjnego lub rozwojowego, aby zapewnié¢

wlasciwy rozwoj w srodowisku
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wychowawczym.

Poradnia logopedyczna — wsparcie dzieci z
zaburzeniami mowy, co wpltywa na rozwoj
spoteczny i edukacyjny.

Zajecia socjoterapeutyczne — nauka
umiejetnosci spotecznych, radzenia sobie z
emocjami, budowanie relacji w grupie
réwiesniczej.

Klub Rodzica i warsztaty kompetencji
rodzicielskich — wsparcie opickunow w
petnieniu funkcji wychowawczej, podnoszenie
jakosci opieki w domu dziecka.

Cykliczne spotkania miedzypokoleniowe —
integracja dzieci z lokalng spoteczno$cia,
rozwdj wigzi spotecznych i poczucia
bezpieczenstwa.

Warsztaty kompetencji spolecznych —
wspieranie adaptacji dziecka w grupie
réwiesniczej i srodowisku wychowawczym.
Warsztaty zarzadzania budzetem domowym
— praktyczne wsparcie dla opiekunéw domu
dziecka w gospodarowaniu $rodkami na
potrzeby dzieci.

Warsztaty ekologiczno-ogrodnicze — rozwoj
praktycznych umiejetnosci, wspieranie
aktywnosci i zaje¢ edukacyjnych w
bezpiecznym srodowisku.

Wszystkie powyzsze ushugi bezposrednio
wspieraja rozwoj dziecka, jego
bezpieczenstwo i wlasciwa opieke w
rodzinnym domu dziecka, a takze
wspomagaja opiekundow w codziennym
funkcjonowaniu i zarzadzaniu srodowiskiem
wychowawczym. Nie ma tutaj zb¢dnych ustug
— kazda ma uzasadnienie w kontekscie
bezpieczenstwa, rozwoju lub wsparcia

opiekunow.

9 | Zapewnienie wspoifinansowania pobytu dziecka w | Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
regionalnej placowce opiekunczo-terapeutycznej, Spotecznej w Lesne- CUS

wspierajac jego rozwoj, bezpieczenstwo i dostep do |Poradnictwo psychologiczne — wsparcie

emocjonalne i terapeutyczne dzieci,
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specjalistycznej opieki. interwencje kryzysowe, terapia indywidualna
lub grupowa.

Poradnictwo prawne — pomoc w zakresie
praw dziecka, regulacji dotyczacych pieczy,
wsparcie dla placéwki w procedurach
formalnych.

Zajecia rewalidacyjne — dzieci wymagajace
wsparcia edukacyjnego lub rozwojowego, w
tym dostosowanie metod do indywidualnych
potrzeb.

Poradnia logopedyczna — wsparcie w terapii
mowy i komunikacji, co jest istotne w
srodowisku terapeutycznym.

Zajecia socjoterapeutyczne — rozwaj
umiejetnosci spotecznych, radzenie sobie z
emocjami, przygotowanie do zycia w grupie i
w spotecznosci.

Klub Rodzica i warsztaty kompetencji
rodzicielskich — wsparcie opiekunow i
wychowawcoéw w pelnieniu funkcji
wychowawczych w placowce.

Cykliczne spotkania mi¢dzypokoleniowe —
integracja dzieci z lokalng spotecznoscia,
rozwo0j kompetencji interpersonalnych i
poczucia bezpieczenstwa.

Warsztaty kompetencji spolecznych —
wspieranie adaptacji dzieci w grupie, nauka
wspolpracy i rozwigzywania konfliktow.
Warsztaty zarzadzania budzetem domowym
— wsparcie placowki lub opiekunow w
praktycznym gospodarowaniu §rodkami
finansowymi dla dzieci.

Warsztaty ekologiczno-ogrodnicze —
wspieranie rozwoju praktycznego i
poznawczego, angazowanie dzieci w
aktywno$ci terapeutyczne w bezpiecznym
srodowisku.

Poradnictwo dietetyczne — wsparcie w
zakresie zdrowego odzywiania i profilaktyki
zdrowotnej w placdwce, co wspiera rozwoj 1

bezpieczenstwo dzieci.

Zajecia grupowe z pielegniarka /
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pielegniarka mobilna — dostep do
specjalistycznej opieki zdrowotnej, profilaktyki
i monitorowania stanu zdrowia dzieci.
Wszystkie powyzsze ushugi CUS bezposrednio
wspierajg rozwoj, bezpieczenstwo i dostep do
specjalistycznej opieki dzieci w regionalne;j
placéwce opiekunczo-terapeutycznej, zaro6wno
w sferze psychologicznej, edukacyjne;j,
spotecznej, jak i zdrowotne;j.

Wszystkie powyzsze ushugi CUS bezpos$rednio
wspieraja rozwdj, bezpieczenstwo i dostep
do specjalistycznej opieki dzieci w
regionalnej placowce opiekunczo-
terapeutycznej, zarbwno w sferze
psychologicznej, edukacyjnej, spotecznej, jak i

zdrowotnej.

10 | Zapewnienie wspotfinansowania pobytu dziecka w | Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
interwencyjnym o$rodku pre adopcyjnym, Spolecznej w Lesne- CUS

wspierajac jego bezpieczenstwo, rozwoj oraz Poradnictwo psychologiczne — indywidualne i
przygotowanie do przysziej rodziny adopcyijnej. grupowe wsparcie dzieci w radzeniu sobie z
trauma, separacja od rodziny biologicznej,
przygotowanie do adaptacji w rodzinie
adopcyjne;.

Poradnictwo prawne — wsparcie placowki i
opiekunow w zakresie praw dziecka, procedur
adopcyjnych i formalnosci.

Zajecia rewalidacyjne — rozwoj dzieci
wymagajacych dodatkowego wsparcia
edukacyjnego i poznawczego, przygotowanie
do szkoty i zycia w rodzinie.

Poradnia logopedyczna — wsparcie w rozwoju
mowy i komunikacji, co utatwia adaptacje w
nowym $rodowisku rodzinnym.

Zajecia socjoterapeutyczne — nauka
umiejetnosci spotecznych, radzenia sobie z
emocjami, budowanie relacji i zaufania,

niezbednych w procesie adopcyjnym.

Klub Rodzica i warsztaty kompetencji

Id: 81D6E36B-15E3-4A2C-A0AA-4FDC6A948B25. Podpisany Strona 23



rodzicielskich — wsparcie opiekundéw osrodka
w odpowiednim przygotowaniu dzieci do zycia
w rodzinie adopcyjne;.

Cykliczne spotkania mi¢edzypokoleniowe —
integracja dzieci, rozwijanie umiejgtnosci
spotecznych i poczucia przynaleznosci.
Warsztaty kompetencji spolecznych —
przygotowanie dzieci do funkcjonowania w
grupie i relacjach rodzinnych.

Warsztaty zarzadzania budzetem domowym
— wsparcie dla opiekunéw osrodka w
praktycznym zarzadzaniu srodkami dla dzieci.
Warsztaty ekologiczno-ogrodnicze —
aktywizacja dzieci, rozwoj praktycznych
umiegje¢tnosci, zajecia terapeutyczne.
Poradnictwo dietetyczne — zapewnienie
prawidlowego zywienia, wspierajacego zdrowy
rozwoj dzieci.

Zajecia grupowe z pielegniarky /
pielegniarka mobilna — monitorowanie stanu
zdrowia, profilaktyka, szybki dostgp do opieki
medycznej.

Wszystkie te ustugi CUS kompleksowo
wspierajg bezpieczenstwo, rozwdj oraz
przygotowanie dziecka do zycia w przysziej
rodzinie adopcyjnej. Oferujg zarbwno wsparcie
terapeutyczne i edukacyjne dla dzieci, jak i
pomoc dla opiekunéw w placowce, co jest

kluczowe w interwencyjnych osrodkach

przedadopcyjnych.

Wszystkie te ustugi CUS kompleksowo
wspieraja bezpieczenstwo, rozwoéj oraz
przygotowanie dziecka do zycia w przyszlej
rodzinie adopcyjnej. Oferujg zardbwno
wsparcie terapeutyczne i edukacyjne dla dzieci,
jak i pomoc dla opiekunow w placowce, co jest
kluczowe w interwencyjnych osrodkach

przedadopcyjnych.

11 |Opracowywanie sprawozdan rzeczowo-finansowych| Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy

dotyczacych wspierania rodziny oraz przedstawianie Spotecznej w Lesne- CUS
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Radzie Gminy potrzeb i wnioskow zwigzanych z

realizacjg zadan w tym zakresie.

12 |Rozwijanie i podnoszenie kompetencji pracownikow| Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
oraz stuzb dzialajacych na rzecz dzieci 1 rodzin, w Spotecznej w Lesne- CUS

celu zapewnienia skuteczniejszego wsparciai  |Warsztaty kompetencji rodzicielskich i
ochrony ich praw. spolecznych — moga by¢ wykorzystane w
szkoleniach dla pracownikow placowek
wychowawczych, pedagogow i asystentow
rodziny, aby lepiej rozumieli potrzeby dzieci i
rodzin.
Klub Rodzica — CUS moze prowadzié¢ zajecia
pokazowe lub szkoleniowe dla pracownikéw w
zakresie pracy z rodzing.
Zajecia socjoterapeutyczne i rewalidacyjne —
pracownicy moga uczestniczy¢é w warsztatach,
aby poznawa¢ metody wsparcia dzieci o
specjalnych potrzebach.
Cykliczne spotkania mi¢dzypokoleniowe —
stuza jako model dziatan integracyjnych i
terapeutycznych, ktore pracownicy moga
obserwowac¢ i wdraza¢ w swoich instytucjach.
Warsztaty zarzadzania budzetem domowym
— moga stuzy¢ szkoleniom dla pracownikoéw
pomagajacych rodzinom w zarzadzaniu
finansami.
Poradnictwo psychologiczne i prawne — CUS
moze prowadzi¢ superwizje i konsultacje dla
pracownikow, aby podnosi¢ ich kompetencje w
zakresie interwencji kryzysowych, prawa
rodzinnego i pracy z dzieckiem.
Poradnictwo dietetyczne, zajecia z
pielegniarka — pracownicy moga uczestniczy¢
w szkoleniach z zakresu zdrowia, profilaktyki i
zywienia dzieci w srodowisku rodzinnym i
instytucjonalnym.
Warsztaty ekologiczno-ogrodnicze — moga
shuzy¢ jako praktyczny przyktad aktywizacji
dzieci w pracy wychowawecze;j.
Poradnia logopedyczna — CUS moze

organizowa¢ konsultacje dla pracownikow, jak

wspiera¢ dzieci z trudno$ciami
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komunikacyjnymi w r6znych placowkach.

13 Prowadzenie dziatan profilaktycznych, Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
informacyjnych i1 edukacyjnych w rodzinach Spotecznej — CUS w Les$nej,
zagrozonych kryzysem lub napotykajacych Komisariat Policji
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo- w Lesnej, Zespot Interdyscyplinarny
wychowawczych. ds.

Przeciwdziatania Przemocy w Gminie
Lesna, Placowki oswiatowe z terenu
Gminy Le$na

Klub Rodzica — prowadzenie grup wsparcia i
wymiany do§wiadczen dla rodzicow, edukacja
w zakresie wychowania i rozwigzywania
probleméw rodzinnych.

Warsztaty kompetencji rodzicielskich —
edukacja rodzicow w zakresie metod
wychowawczych, komunikacji, rozwiazywania
konfliktéw i radzenia sobie z kryzysem w
rodzinie.

Poradnictwo psychologiczne — indywidualne i
grupowe wsparcie dla rodzicow i dzieci w
trudnych sytuacjach wychowawczych.

Zajecia socjoterapeutyczne — nauka
umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych dla
dzieci z rodzin zagrozonych kryzysem,
przeciwdziatanie problemom adaptacyjnym i
zachowaniom ryzykownym.

Zajecia rewalidacyjne — wsparcie dzieci
wymagajacych dodatkowej pomocy
edukacyjnej Iub rozwojowe;.

Poradnictwo prawne — informowanie rodzin o
ich prawach, obowiazkach i mozliwosciach
wsparcia instytucjonalnego.

Cykliczne spotkania miedzypokoleniowe —
wzmacnianie wiezi rodzinnych i integracja z
lokalng spotecznoscia, co ma wymiar
profilaktyczny.

Warsztaty kompetencji spolecznych — rozwoj

umiejetnosci interpersonalnych, wspotpracy w
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rodzinie i §rodowisku.

Warsztaty zarzadzania budzetem domowym
— wsparcie rodzicow w codziennym
zarzadzaniu finansami, co redukuje stres i
kryzys ekonomiczny w rodzinie.

Poradnictwo dietetyczne oraz zajecia
grupowe z pielegniarka / pielegniarka
mobilna — edukacja zdrowotna i profilaktyka w
rodzinach zagrozonych problemami
zdrowotnymi dzieci.

Warsztaty ekologiczno-ogrodnicze —
dziatania edukacyjne i praktyczne angazujace
dzieci i rodzicow w tworcze i rozwojowe
zajecia.

Poradnia logopedyczna — wsparcie dzieci z
problemami komunikacyjnymi, co pomaga w
ich prawidtowym rozwoju i funkcjonowaniu w
rodzinie.

CUS moze kompleksowo wspieraé rodziny
zagrozone kryzysem, poprzez dzialania
profilaktyczne, edukacyjne i terapeutyczne
zaréwno dla rodzicow, jak i dzieci,
wzmacniajac kompetencje wychowawcze i

funkcjonowanie rodzin w codziennym zyciu.

14 Systematyczne monitorowanie sytuacji rodzin Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy

zagrozonych kryzysem lub napotykajacych Spotecznej w Lesnej- CUS, Komisariat

trudnos$ci w wypetnianiu funkcji opiekunczo- Policji
wychowawczych, w celu zapewnienia im w Lesnej, Zespot Interdyscyplinarny
adekwatnego wsparcia. ds.

Przeciwdzialania Przemocy w Gminie
Lesna, Placowki oswiatowe z terenu
Gminy Le$na
Poradnictwo psychologiczne — konsultacje i

superwizje dla rodzin, obserwacja rozwoju
emocjonalnego dzieci, wczesne wykrywanie
trudnosci.

Poradnictwo prawne — monitorowanie

sytuacji prawnej rodzin i dzieci, wsparcie przy
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problemach formalno-prawnych.

Zajecia rewalidacyjne — stala obserwacja
postepdéw dzieci wymagajacych dodatkowego
wsparcia, raportowanie potrzeb.

Poradnia logopedyczna — monitorowanie
rozwoju mowy i komunikacji u dzieci,
identyfikacja dzieci wymagajacych dodatkowej
terapii.

Zajecia socjoterapeutyczne — ocena
umiejetnosci spotecznych dzieci i identyfikacja
potrzeb interwencji wychowawcze;j.

Klub Rodzica i warsztaty kompetencji
rodzicielskich — obserwacja funkcjonowania
rodzicow, wykrywanie obszaro6w
wymagajacych wsparcia i edukacji.
Cykliczne spotkania mi¢edzypokoleniowe —
monitorowanie relacji w rodzinie, integracja z
lokalng spotecznoscia i identyfikacja potrzeb
wsparcia spotecznego.

Warsztaty kompetencji spolecznych —
diagnoza poziomu umiej¢tnosci spotecznych
dzieci i mtodziezy w $rodowisku rodzinnym.
Warsztaty zarzadzania budzetem domowym
— obserwacja kompetencji ekonomicznych
rodziny, identyfikacja potrzeb wsparcia w
gospodarowaniu domem.

Poradnictwo dietetyczne oraz zajecia
grupowe z pielegniarka / pielegniarka
mobilna — monitorowanie stanu zdrowia
dzieci, wykrywanie ryzyka niedozywienia lub
probleméw zdrowotnych.

Warsztaty ekologiczno-ogrodnicze —

obserwacja zaangazowania dzieci w dziatania

praktyczne i rozw0j kompetencji.

CUS moze systematycznie monitorowaé
sytuacje rodzin zagrozonych kryzysem,
dzigki integracji dziatan edukacyjnych,
terapeutycznych, zdrowotnych i spotecznych.
Umozliwia to szybka diagnoze potrzeb i
zapewnienie adekwatnego wsparcia, zar6wno

dzieciom, jak i rodzicom.
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VI. ZALOZENIA PROGRAMU

Program Wsparcia Rodziny 2026-2028

Program Wsparcia Rodziny na lata 2026-2028 zostal opracowany w celu stworzenia spojnego
1 kompleksowego systemu srodowiskowej pracy opiekunczo-wychowawczej w Gminie Le$na.
Jego nadrzgdnym celem jest zwiekszenie szans zyciowych dzieci pochodzacych z zaniedbanych lub
trudnych $rodowisk, przy jednoczesnym zachowaniu wigzi rodzinnych oraz wspieraniu rodziny

naturalnej w petnieniu jej podstawowych funkcji wychowawczych.

W realizacji tego programu kluczowa rolg odgrywa Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j
w Lesnej — Centrum Uslug Spotecznych (CUS). CUS stanowi narzedzie wsparcia rodzin na
poziomie lokalnym, integrujac réznorodne dziatania profilaktyczne, edukacyjne, terapeutyczne
1 spoteczne. Dzigki temu mozliwe jest systematyczne monitorowanie sytuacji rodzin, wczesne

wykrywanie problemoéw oraz szybkie reagowanie na potrzeby dzieci i rodzicow.
CUS oferuje szereg ustug, ktore komplementarnie wspieraja realizacje zatozen Programu:

* Wsparcie rodzin w codziennym funkcjonowaniu poprzez asystentow rodziny, grupy
wsparcia, Klub Rodzica, warsztaty kompetencji rodzicielskich i1 treningi komunikacji

w rodzinie.

* Dostep do specjalistycznej pomocy — poradnictwo psychologiczne, prawne, dietetyczne,
zajecia socjoterapeutyczne, rewalidacyjne, logopedyczne oraz mobilna pielggniarka. Dzieki
temu rodziny otrzymuja profesjonalne wsparcie w rozwigzywaniu problemow

wychowawczych, emocjonalnych, zdrowotnych i prawnych.

* Wsparcie spoleczne 1 $rodowiskowe —  cykliczne  spotkania  integracyjne
1 migdzypokoleniowe, grupy samopomocowe oraz warsztaty kompetencji spotecznych
umozliwiaja wilaczanie rodzin w lokalng spotecznos¢, wzmacniaja sie¢ wsparcia

1 przeciwdzialajg 1zolacji spoteczne;.
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* Rozwoj dzieci i mlodziezy — zajecia edukacyjne, rewalidacyjne, socjoterapeutyczne oraz
warsztaty praktyczne (ekologiczno-ogrodnicze, zarzadzanie budzetem domowym) wspieraja
rozw6] umiejetnosci poznawczych, spotecznych 1 praktycznych, zwigkszajac szanse

zyciowe dzieci.

Dzigki takiemu podejsciu, CUS staje si¢ spojnym narzedziem wdrazania Programu Wsparcia

Rodziny, umozliwiajac:
* kompleksowe diagnozowanie potrzeb rodzin,
* dostosowanie wsparcia do indywidualnej sytuacji dzieci i rodzicoéw,
* wzmocnienie kompetencji wychowawczych rodziny naturalne;j,
* poprawe bezpieczenstwa i rozwoju dzieci w srodowisku rodzinnym,
» efektywng wspotprace z lokalnymi instytucjami 1 organizacjami pozarzagdowymi.

Podsumowujac: CUS jako lokalne centrum wsparcia dziata reka w reke z Programem Wsparcia
Rodziny, zapewniajac rodzinom dostep do uslug psychologicznych, wychowawczych,
edukacyjnych 1 spotecznych, wspierajac rodzicow w petnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych
oraz zwigkszajac szanse zyciowe dzieci w trudnych sytuacjach, przy jednoczesnym utrzymaniu

wiezi rodzinnych 1 wlgczaniu rodzin w zycie lokalnej spotecznosci.

Cele Programu
Cel gléwny:

Zapewnienie kazdemu dziecku prawa do rozwoju w rodzinie naturalnej, z uwzglgednieniem jego
bezpieczenstwa, potrzeb emocjonalnych i mozliwosci edukacyjnych. Program zaklada dziatania
skorelowane, obejmujace zarowno profilaktyke, jak 1 dzialania kompensujace skutki problemow
spotecznych 1 patologii w rodzinie. Wsparcie kierowane jest przede wszystkim do rodzin
wymagajacych nie tylko pomocy materialnej, ale takze wsparcia socjalnego i specjalistycznego,

w tym psychologicznego, pedagogicznego i prawnego.

W realizacji tych celow kluczowa role odgrywa Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej —
Centrum Ustug Spotecznych (CUS), ktore dziala jako lokalne centrum wsparcia rodzin. CUS
integruje réznorodne narzedzia, umozliwiajagc wsparcie psychologiczne, prawne, pedagogiczne,
socjoterapeutyczne, logopedyczne i1 zdrowotne, a takze dziatania edukacyjne i spoteczne, co

pozwala na skuteczne 1 kompleksowe realizowanie zatozen programu.
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Cele szczegolowe:

1. Wsparcie rodzin z ,,grupy ryzyka” w petnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych, przy
maksymalnym wykorzystaniu ich wlasnych zasobow i1 mozliwosci — realizowane m.in.
poprzez warsztaty kompetencji rodzicielskich, treningi komunikacji w rodzinie, asystentow

rodziny i grupy wsparcia.

2. Umozliwienie powrotu dziecka z pieczy zastepczej do rodziny naturalnej poprzez
systematyczne i dlugofalowe dziatania wspierajace rodzicow w petieniu rol rodzicielskich
— wspierane przez indywidualne konsultacje psychologiczne, socjoterapeutyczne,

poradnictwo prawne i zdrowotne.

3. Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu dzieci i mlodziezy oraz wspieranie ich
rozwoju emocjonalnego, edukacyjnego 1 spolecznego - realizowane przez zajgcia
rewalidacyjne, socjoterapeutyczne, warsztaty kompetencji spotecznych, zajecia edukacyjne

oraz cykliczne spotkania integracyjne 1 migdzypokoleniowe.
Zakres dzialan Programu

Dzialania profilaktyczne i edukacyjne:

* Edukacja rodzicéw w zakresie prawidlowego funkcjonowania rodziny, wptywu zachowan
rodzicielskich na rozwd¢j dziecka oraz rozpoznawania symptoméw kryzysu rodzinnego —

realizowana poprzez warsztaty kompetencji rodzicielskich, Klub Rodzica i grupy wsparcia.

* Poradnictwo i wsparcie rodzin przezywajacych trudnosci w zakresie wychowania i opieki
— zapewniane przez poradnictwo psychologiczne, prawne, dietetyczne oraz mobilng

pielegniarke.

* Konsultacje dla oséb zglaszajacych problemy wychowawcze z dzieckiem — oferowane w

ramach indywidualnych spotkan z psychologiem, logopeda lub socjoterapeuts.

* Treningi umiejetnosci zyciowych — obejmujgce m.in. zarzadzanie budzetem domowym,
organizacj¢ zycia codziennego oraz rozwijanie kompetencji wychowawczych — realizowane

w formie warsztatow praktycznych i edukacyjnych prowadzonych przez CUS.
Pomoc bezposrednia dla dziecka i rodziny:

* Regularne kontakty z rodzing i dzieckiem w Srodowisku naturalnym — wsparcie

realizowane przez asystentow rodziny i specjalistow CUS.

* Mediacje i negocjacje majace na celu korekte sytuacji rodzinnej i rozwigzanie konfliktow —

prowadzone przez psychologéw i socjoterapeutow CUS.
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* Pomoc dorazna, w tym wsparcie materialne, pomoc w pisaniu podan, pism i wnioskoéw
oraz wsparcie w zatatwianiu spraw urzgdowych — dostepne dzigki programom socjalnym

i doradztwu CUS.

* Pomoc dlugofalowa — obejmuje wsparcie asystenta rodziny, porady w zakresie prowadzenia
gospodarstwa domowego, budzetu rodzinnego, pielggnacji i zdrowotnych potrzeb dzieci —

realizowane przez kompleksowe ustugi CUS.
Wsparcie dzieci w pieczy zastepczej:

Program przewiduje dzialania umozliwiajace powro6t dziecka do rodziny naturalnej, poprzez
uregulowanie sytuacji zyciowej rodziny 1 zapewnienie jej systematycznego, specjalistycznego
wsparcia. Dzialania te obejmuja zaréwno dzieci opuszczajace placéwki opiekuncze, jak i1 rodziny
zagrozone kryzysem lub doswiadczajace trudnosci w wypelianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych. CUS wspiera te procesy poprzez indywidualne konsultacje, zajecia
terapeutyczne, wsparcie edukacyjne, doradztwo prawne 1 zdrowotne, a takze dziatania integracyjne
1 rozwojowe dla dzieci, co pozwala na bezpieczny powrdét do rodziny naturalnej

1 skuteczne wilaczenie w zycie spoteczne.

Podsumowujac: CUS w pelni wpisuje si¢ w realizacje Programu Wsparcia Rodziny, zapewniajac
rodzinom kompleksowe wsparcie psychologiczne, prawne, pedagogiczne, wychowawcze
1 spoteczne, umozliwiajac wzmacnianie kompetencji rodzicielskich, poprawe funkcjonowania
rodzin w trudnej sytuacji oraz wspieranie dzieci w rozwoju i powrocie do rodziny naturalnej. CUS
stanowi centralne narzedzie programu, dzigki ktoremu dzialania profilaktyczne, edukacyjne
1 terapeutyczne sg realizowane spojnie 1 skutecznie, odpowiadajac na rzeczywiste potrzeby dzieci

1 rodzicow.

Id: 81D6E36B-15E3-4A2C-A0AA-4FDC6A948B25. Podpisany Strona 32



Zasady realizacji Programu

1. Wezesna profilaktyka — dzialania podejmowane zanim problemy osiaggna powazny
poziom, realizowane przez CUS poprzez zajecia edukacyjne, warsztaty kompetencji
rodzicielskich, poradnictwo psychologiczne 1 socjoterapeutyczne oraz Kkonsultacje
specjalistyczne, ktére pozwalaja na wczesne wykrywanie trudno$ci i szybkie wsparcie

dzieci 1 rodzin.

2. Praca Srodowiskowa — dziatlania skoncentrowane na dziecku w jego naturalnym
srodowisku rodzinnym, wspierane przez asystentow rodziny, mobilng pielggniarke oraz
pracownikow CUS, ktorzy regularnie kontaktuja si¢ z rodzing i dzieckiem, monitoruja

sytuacje 1 udzielaja praktycznego wsparcia.

3. Priorytet powrotu dziecka do rodziny — szybkie, skoordynowane dziatania nakierowane
na zapewnienie dziecku powrotu do domu rodzinnego, realizowane przez CUS poprzez
indywidualne konsultacje psychologiczne i socjoterapeutyczne, poradnictwo prawne oraz

warsztaty wspierajgce rodzicow w petnieniu rol wychowawczych.

4. Wspieranie mlodziezy — dziatania profilaktyczne majace na celu zapobieganie wykluczeniu
spotecznemu oraz rozwijanie kompetencji zyciowych i emocjonalnych, realizowane w CUS
poprzez zajgcia edukacyjne, warsztaty kompetencji spolecznych, socjoterapeutyczne,
rewalidacyjne, cykliczne spotkania integracyjne i miedzypokoleniowe oraz praktyczne

warsztaty rozwojowe.

5. Holistyczne wsparcie rodzin — laczenie pomocy materialnej, socjalnej, psychologicznej
1 prawnej, realizowane w CUS poprzez kompleksowe ustugi doradcze, wsparcie materialne,
poradnictwo specjalistyczne, wspoiprace z lokalnymi instytucjami, organizacjami
pozarzadowymi i specjalistami, co zapewnia rodzinom spojne

i skoordynowane wsparcie w trudnych sytuacjach.
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VIL. ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU

* Budzetu Gminy — $rodki przeznaczone na realizacj¢ zadan lokalnych w zakresie wsparcia

rodzin 1 dzieci.

* Budzetu Panstwa — $rodki centralne wspierajace dziatania na rzecz opieki, wychowania

1 profilaktyki rodzinne;.

* Panstwowych funduszy celowych — $rodki z funduszy dedykowanych wspieraniu rodzin,

pieczy zastepczej oraz dziatan profilaktycznych.

* Funduszy Unijnych i innych zagranicznych mechanizmow finansowania — wsparcie

projektow i dziatan zgodnych z priorytetami krajowymi i europejskimi.

* Budzetow organizacji pozarzadowych — wkiad finansowy stowarzyszen i1 fundacji

dzialajacych na rzecz dzieci i rodzin.

* Innych zZrédel — darowizny, granty, sponsorzy oraz inne formy wsparcia finansowego

umozliwiajace realizacj¢ Programu.

VIII. EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacja Programu Wsparcia Rodziny jest integralnym elementem jego realizacji,
umozliwiajagcym ocene¢ skutecznosci i efektywnosci podejmowanych dziatan oraz weryfikacje, czy
zaktadane cele zostaly osiggniete. Proces ewaluacji opiera si¢ na systematycznym zbieraniu,
analizie 1 interpretacji danych ilo§ciowych 1 jakos$ciowych, co pozwala na podejmowanie

swiadomych decyzji w zakresie dalszego planowania, wdrazania i rozwoju Programu.
Rola CUS w ewaluacji

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej — Centrum Uslug Spolecznych (CUS) odgrywa
kluczowa role w procesie ewaluacji, bedac lokalnym centrum gromadzenia danych, monitorowania
sytuacji rodzin oraz koordynowania dzialan wspierajacych dzieci i rodziny. CUS umozliwia
systematyczne obserwowanie i dokumentowanie efektow dziatan w $rodowisku naturalnym
dziecka, a takze dostarcza informacje zwrotne do zespotow interdyscyplinarnych, co pozwala na

szybkie wprowadzanie korekt 1 ulepszanie dziatan Programu.
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Cele ewaluacji

1. Ocena efektywnos$ci podejmowanych dziatah wobec rodzin i dzieci objetych Programem,
w tym ustug oferowanych przez CUS, takich jak wsparcie asystentow rodziny, zajecia
socjoterapeutyczne, rewalidacyjne 1 logopedyczne, poradnictwo psychologiczne

1 prawne.

2. Identyfikacja obszarow wymagajacych wzmocnienia lub modyfikacji w ramach dziatan
profilaktycznych 1 wspierajacych, z uwzglgdnieniem obserwacji prowadzonych przez CUS

w Srodowisku rodzinnym i lokalnej spotecznosci.

3. Weryfikacja stopnia osiggnigcia celoéw Programu, w tym realizacji zasady utrzymania
dziecka w rodzinie naturalnej lub wspierania powrotu z pieczy zastgpcze] —

z wykorzystaniem danych 1 analiz gromadzonych przez CUS.

4. Zapewnienie informacji zwrotnej dla podmiotow realizujacych Program, pozwalajacej na
udoskonalanie metod pracy, koordynacji dzialan oraz efektywne wykorzystanie zasobow

CUS.
Metody ewaluacji

Proces ewaluacji obejmuje zarowno badania ilosciowe, jak i1 jakosciowe, w ktorych CUS peni

funkcje centralnego punktu zbierania i weryfikacji danych:

* Analiza danych statystycznych i dokumentacji — w tym liczby dzieci obj¢tych wsparciem
CUS, liczby orzeczen sadowych dotyczacych pieczy zastepczej, liczby dzieci

powracajacych do rodziny naturalne;j.

* Poréwnania roczne — zestawienie danych z kolejnych lat realizacji Programu,

umozliwiajace oceng¢ trendow i zmian w sytuacji rodzin i dzieci wspieranych przez CUS.

* Analiza jako$Sciowa — wywiady z rodzinami, konsultacje z asystentami rodziny,
pracownikami placéwek opiekunczych oraz specjalistami CUS (psychologami, pedagogami,

prawnikami), pozwalajaca oceni¢ jako$¢ i skuteczno$¢ wsparcia.
Wskazniki osiagniecia celow
Wskaznikami efektywnos$ci Programu bedg migedzy innymi:

1. Poréwnawcza liczba dzieci objetych r6znymi formami wsparcia, w tym w ramach ustug

CUS.

2. Liczba dzieci powracajacych do rodzin naturalnych dzigki systematycznemu wsparciu CUS.
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3. Poziom satysfakcji rodzin z ustug CUS oraz skuteczno$¢ dziatan profilaktycznych

1 edukacyjnych prowadzonych przez centrum.
Znaczenie ewaluacji

Ewaluacja petni kluczowe funkcje, a CUS umozliwia ich realizacj¢ poprzez systematyczne

monitorowanie 1 koordynacje dziatan:

* Kontrolng — pozwala oceni¢, czy przyj¢te zatozenia i dzialania przynosza oczekiwane

rezultaty, w tym efektywnos$¢ konkretnych ustug CUS.

* Rozwojowg — umozliwia wprowadzanie usprawnien i nowych rozwigzan w zakresie

wsparcia dzieci i rodzin, w oparciu o obserwacje i rekomendacje pracownikow CUS.

* Planistyczng — dostarcza danych niezbednych do projektowania dalszych dziatan Programu,
optymalizacji alokacji zasoboéw 1 priorytetow, a takze planowania nowych ustug w CUS

odpowiadajacych na realne potrzeby rodzin.

Dzigki zaangazowaniu CUS ewaluacja Programu Wsparcia Rodziny staje si¢ dynamicznym
narz¢dziem doskonalenia dziatan, ktore zapewnia efektywne, adekwatne 1 spojne wsparcie rodzin w
trudnej sytuacji, sprzyja utrzymaniu lub odbudowie wiezi rodzinnych oraz ogranicza

instytucjonalizacj¢ dzieci przy jednoczesnym wzmacnianiu roli rodziny naturalne;.

Dodatkowe elementy Programu

Program zaklada takze systematyczne monitorowanie sytuacji rodzin i dzieci, prowadzone
w sposob ciagly i kompleksowy. W tym kluczowa rolg pelni Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej — Centrum Ustlug Spotecznych (CUS), ktéry dziata jako centralny punkt koordynacyjny
1 informacyjny w  zakresie wsparcia rodzin. Dzieki integracji réznych  ustug

w jednym miejscu, CUS umozliwia:

* Biezace monitorowanie sytuacji rodzin i dzieci — pracownicy CUS, w tym asystenci
rodziny 1 specjalisci (psychologowie, pedagodzy, socjoterapeuci, logopedzi), regularnie
kontaktuja si¢ z rodzinami i dzieémi w ich §rodowisku naturalnym, obserwujg zmiany
w funkcjonowaniu rodziny, identyfikuja zagrozenia i potrzeby, a nast¢pnie przekazuja

informacje do zespotow interdyscyplinarnych.

* Tworzenie i koordynowanie sieci wspolpracy lokalnej i regionalnej — CUS integruje

dzialania jednostek samorzadowych, placowek o§wiatowych, organizacji pozarzagdowych,
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stuzb medycznych i1 prawnych. Dzigki temu mozliwe jest szybkie reagowanie na problemy
spoteczne, wymiana doswiadczen i kompetencji oraz skoordynowane wsparcie dla rodzin

w trudnej sytuacji.

* Szkolenia i rozwdj kompetencji pracownikow i shuzb dzialajacych na rzecz dzieci
i rodzin — CUS organizuje warsztaty, seminaria i kursy dla asystentow rodziny,
pracownikow socjalnych, pedagogéw 1 psychologéw. Szkolenia te koncentrujg si¢ na
metodach pracy s$rodowiskowej, interwencji kryzysowej, profilaktyce problemow
spotecznych, pracy

z dzie¢mi w pieczy zastepczej oraz wspieraniu rodziny naturalnej, co zwigksza skuteczno$é

podejmowanych dziatan.

* Integracja dzialan profilaktycznych, edukacyjnych i terapeutycznych — CUS umozliwia
taczenie réznych form wsparcia w spdjny proces: warsztaty kompetencji rodzicielskich,
zajecia socjoterapeutyczne, rewalidacyjne i logopedyczne, poradnictwo psychologiczne,
prawne 1 dietetyczne, a takze wsparcie zdrowotne przez mobilng pielegniarke. Takie
podejscie pozwala odpowiedzie¢ na zrdéznicowane potrzeby rodzin i1 dzieci, zaréwno

w obszarze edukacji, zdrowia, jak i Zycia spotecznego.

* Tworzenie lokalnej sieci wsparcia spolecznego — CUS organizuje cykliczne spotkania
integracyjne, Klub Rodzica, grupy samopomocowe i dziatania miedzypokoleniowe, dzieki
czemu rodziny zyskuja wsparcie spoleczne 1 mozliwos¢ wymiany doswiadczen, co

wzmacnia wigzi spoleczne i przeciwdziala izolacji.

* Szybkie reagowanie na kryzysy — dzicki monitoringowi, analizie potrzeb oraz
skoordynowanej pracy specjalistow, CUS pozwala na natychmiastowe wdrazanie
odpowiednich form wsparcia, takich jak interwencje psychologiczne, mediacje rodzinne,

wsparcie materialne czy pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych.

* Kompleksowa ewaluacja dzialan — CUS prowadzi dokumentacj¢ dziatan, gromadzi dane
iloSciowe 1 jakoSciowe oraz analizuje efekty wsparcia rodzin i dzieci. To umozliwia
nieustanne doskonalenie metod pracy, identyfikacje potrzeb nowych szkolen, oraz

dopasowanie dziatan do rzeczywistych probleméw rodzin.

Podsumowujac: dzigki CUS, dodatkowe elementy Programu Wsparcia Rodziny stajg si¢ realne,
spojne 1 skuteczne w praktyce. Centrum umozliwia monitorowanie sytuacji rodzin i dzieci, szybka
reakcje w sytuacjach kryzysowych, kompleksowe wsparcie psychologiczne, pedagogiczne, prawne

1 socjalne, a takze rozwoj kompetencji pracownikéw i1 budowanie sieci wspOlpracy miedzy
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instytucjami. W efekcie rodziny otrzymuja wsparcie skrojone na miar¢ ich potrzeb, a dzieci maja

szans¢ rozwijac si¢ w bezpiecznym i1 wspierajacym srodowisku.

Podsumowanie

Program Wsparcia Rodziny 2026-2028 jest kompleksowym narzedziem wsparcia dzieci i rodzin,
ktorego nadrzednym celem jest zapewnienie kazdemu dziecku mozliwosci rozwoju w rodzinie
naturalnej, przy jednoczesnym zachowaniu bezpieczenstwa, potrzeb emocjonalnych
1 edukacyjnych. Program nie ogranicza si¢ wylacznie do dziatan interwencyjnych, lecz obejmuje
takze profilaktyke, edukacje, wsparcie specjalistyczne i materialne, tworzac spojny system

opiekunczo-wychowawczy na poziomie lokalnym.

Od marca 2026 roku kluczowa rolg w realizacji programu odgrywa Miejsko-Gminny OS$rodek
Pomocy Spotecznej — Centrum Ustlug Spolecznych (CUS). CUS funkcjonuje jako centralne,

lokalne centrum wsparcia rodzin, integrujac szeroki wachlarz ustug:

* Wsparcie wychowawcze i rodzicielskie — asystenci rodziny, warsztaty kompetencji
rodzicielskich, Klub Rodzica, treningi komunikacji w rodzinie oraz grupy wsparcia dla

rodzicow.

* Pomoc specjalistyczna — poradnictwo psychologiczne, prawne i dietetyczne, zajecia

socjoterapeutyczne, rewalidacyjne i logopedyczne, mobilna pielggniarka.

* Wsparcie spoleczne i Srodowiskowe — cykliczne spotkania integracyjne

1 miedzypokoleniowe, grupy samopomocowe, warsztaty kompetencji spotecznych.

* Rozwdj dzieci i mlodziezy — zajecia edukacyjne, rewalidacyjne, socjoterapeutyczne,
warsztaty praktyczne (ekologiczno-ogrodnicze, zarzadzanie budzetem domowym),

wspierajace rozwoj umiejetnosci poznawczych, spotecznych i praktycznych.

CUS pelni réwniez role koordynatora dziatan i integratora wspotpracy z lokalnymi instytucjami
oraz organizacjami pozarzagdowymi, co pozwala na szybkie reagowanie
w sytuacjach kryzysowych, systematyczne monitorowanie potrzeb rodzin oraz dostosowywanie
wsparcia do ich indywidualnej sytuacji. Dzigki temu mozliwe jest skuteczne wspieranie rodzin
z ,,grupy ryzyka”, powroty dzieci z pieczy zastgpczej do rodziny naturalnej oraz przeciwdzialanie

wykluczeniu spotecznemu dzieci i mtodziezy.
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Program ktadzie nacisk na wczesng profilaktyke, prace srodowiskowa, holistyczne wsparcie rodzin
oraz rozw0j kompetencji dzieci i miodziezy, a CUS stanowi narzedzie umozliwiajace realizacje
tych zasad w praktyce. Centrum wspiera rowniez szkolenia dla pracownikéw 1 stuzb dziatajacych
na rzecz dziecka i rodziny, prowadzi ewaluacj¢ dzialan i gromadzi dane niezbedne do dalszego

doskonalenia programu.

Od miesigca marca 2026 roku CUS staje si¢ waznym modulem w Programie Wsparcia Rodziny,
umozliwiajgc kompleksowe, zintegrowane i spojne wsparcie rodzin. Dzigki niemu dzieci zyskujg
bezpieczne, wspierajace 1 pelne mitosci srodowisko, rodzice otrzymuja narzedzia do skutecznego
wypelniania funkcji opiekunczo-wychowawczych, a lokalna spoteczno$¢ zyskuje system
wspotpracy, ktory pozwala reagowa¢ na problemy i1 wspiera¢ rodziny w sposob profesjonalny 1

dostosowany do ich rzeczywistych potrzeb.
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UZASADNIENIE

Obowiazek podjecia uchwaly wynika z art. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny
i pieczy zastepczej. Rodzinom przezywajacym trudnosci w wypelnianiu swoich funkcji gmina w ramach
zadan wlasnych ma zapewni¢ wsparcie poprzez organizacj¢ systemu i wyposazenie go w odpowiednie
narzgdzia. Program zawiera kierunki dziatan zmierzajacych do tworzenia warunkéw dla prawidtowego
funkcjonowania i wychowywania dzieci w rodzinach naturalnych. Celem programu jest przywracanie
rodzinom zdolno$ci do przezwyci¢zenia ich probleméw opiekunczo-wychowawczych przy wspodtpracy
samorzadu, organizacji pozarzadowych iinnych instytucji zajmujacych si¢ rodzina. Z uwagi na powyzsze
podjecie uchwaty jest uzasadnione.
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