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Gminny  Program  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  oraz 
Przeciwdziałania  Narkomanii  na  rok  2024  ustanowiony  został  uchwałą  Nr  LXXII/453/2023  Rady 
Miejskiej  w  Leśnej  z  dnia  27  grudnia  2023  r.  Za  realizację  zadań  wynikających  z  Programu 
odpowiedzialny był Pełnomocnik ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii oraz 
Miejsko-Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Leśnej.

Źródłem finansowania realizacji powyższego Programu są wpływy z opłat za zezwolenia na 
sprzedaż napojów alkoholowych. Zaplanowano w harmonogramie rzeczowo- finansowym na realizację 
Programu kwotę  180.000 zł.  Dodatkowo podczas  sesji  Rady  Miejskiej:  w  maju  dołączono  kwotę 
40.315,87 zł   (dotycząca  napojów alkoholowych  o  objętości  mniejszej  niż  300  ml);  we  wrześniu 
dołączono kwotę 52.088,46 zł nie wydatkowaną w zeszłym roku; w październiku dołączono kwotę 
21.933,88 zł (dotycząca napojów alkoholowych o objętości mniejszej niż 300 ml).

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania  Narkomanii  na  rok  2024  zrealizowano  zadania  oraz  poniesiono  wydatki,  które 
przedstawiają się następująco w poszczególnych obszarach:

ZWALCZANIE NARKOMANII
Wydatkowano 34.361,19 zł

Cel  ZWIĘKSZENIE DOSTĘPNOŚCI TERAPEUTYCZNEJ I REHABILITACYJNEJ OSÓB  
UZALEŻNIONYCH I OSÓB ZAGROŻONYCH UZALEŻNIENIEM

Finansowanie działania Punktu Konsultacyjnego.
Środki finansowe przeznaczone na funkcjonowanie Punktu to 19.931,02 zł w tym:
• 9.900  zł  za  66 godziny  (od  stycznia  do  czerwca)  usług  specjalisty  terapii  uzależnień  

świadczonych przez Akademię Dobrego Dialogu Artur Frydrych. Odbyło się 29 konsultacji  
indywidualnych, w zajęciach grupowych udział brało 52 osób 

• 9.520 zł za 68 godzin (wydatkowana kwota od lipca do listopada) usług specjalisty terapii  
uzależnień, świadczonych przez „Poza Schematami” Malwina Bartosiak. Od lipca do grudnia 
49 osób skorzystało z poradnictwa specjalisty terapii uzależnień, część z tych osób korzystała 
więcej niż raz z konsultacji, w sumie odbyło się 85 konsultacji

• 511,02 zł artykuły biurowe

Cel WSPIERANIE  REALIZACJI  PROGRAMÓW  O  NAUKOWYCH  PODSTAWACH  LUB  O  
POTWIERDZONEJ  SKUTECZNOŚCI,  W  SZCZEGÓLNOŚCI  ZALECANYCH  W  
RAMACH SYSTEMU  REKOMENDACJI  PROGRAMÓW  PROFILAKTYCZNYCH  I  
PROMOCJI ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Zakup materiałów potrzebnych do realizacji programów.
Przeznaczono środki finansowe w wysokości 4.670 zł w tym:
• 2.800 zł szkolenie dla 4 osób pracujących na terenie Gminy Leśna (ze szkół i przedszkola)  

nadające uprawnienia do prowadzenia Programu Rekomendowanego „Przyjaciele Zippiego”  
oraz materiały  dydaktyczne  do  zajęć  z  dziećmi,  zleceniobiorca  Pozytywna  Edukacja  
Elżbieta Nerwińska Warszawa

• 270 zł  zakup zeszytów ćwiczeń do prowadzenia Programu Rekomendowanego „Przyjaciele  
Zippiego” dla placówek oświatowych z terenu Gminy Leśna (Miejsko-Gminne Przedszkole im. 
Kubusia Puchatka)  18 sztuk

• 1.600 zł program profilaktyczny rekomendowany prowadzony przez realizatorów zewnętrznych 
„Poruszające bajki o emocjach” 2 warsztaty w Gminnym Przedszkolu w Pobiednej



Cel  PROWADZENIE  PROFILAKTYCZNEJ  DZIAŁALNOŚCI  INFORMACYJNEJ,  
EDUKACYJNEJ  ORAZ  SZKOLENIOWEJ  W  ZAKRESIE  ROZWIĄZYWANIA  
PROBLEMÓW  ALKOHOLOWYCH  I  PRZECIWDZIAŁANIA  NARKOMANII  DLA DZIECI  
I  MŁODZIEŻY,  W  TYM  PROWADZENIE  ZAJĘĆ  SPORTOWO-REKREACYJNYCH  DLA  
UCZNIÓW

Finansowanie programów profilaktycznych z wykorzystaniem bazy rekreacyjnej.
Przeznaczono środki  finansowe w wysokości  4.540 zł  jako dofinansowanie do wniosku złożonego 
przez Ludowo-Uczniowski Klub Sportowy „Kwisa” na realizację zadania „Kajakarstwo górskie i kajak 
polo jako alternatywna forma spędzania wolnego czasu przeciwdziałania alkoholizmowi, narkomanii, 
uzależnień w Gminie Leśna”, w tym:
• 1.400 zł (2 warsztaty profilaktyczno-edukacyjne dla uczniów z zakresu profilaktyki zachowań 

ryzykownych wśród dzieci i młodzieży w klubie kajakarskim)
• 2.000 zł fartuch kajakowy K-1 (5 szt.) niezbędnych do realizacji zadania
• 1.140 zł spodenki neoprenowe (6 szt.) niezbędnych do realizacji zadania
Za  realizację  programu  profilaktycznego  odpowiedzialna  były  osoba  zatrudniona  w  Poradni 
Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzależnień MONAR w Jeleniej Górze (Magdalena Buczek-pedagog, 
socjoterapeuta,  certyfikowany  psychoterapeuta  uzależnień,  certyfikowany  realizator  programu 
„Candis” i „FreD”). W zadaniu brało udział 20 uczniów

Cel WSPOMAGANIE DZIAŁAŃ INSTYTUCJI, ORGANIZACJI POZARZĄDOWYCH I OSÓB 
FIZYCZNYCH, SŁUŻĄCYCH ROZWIĄZYWANIU PROBLEMÓW UZALEŻNIEŃ

Organizacja Pikniku Trzeźwości
Przeznaczono środki finansowe w wysokości 5.220,17 zł jako dofinansowanie do wniosku złożonego 
przez  Ludowo-Uczniowski  Klub  Sportowy  „Kwisa”  na  realizację  zadania  „Organizacja  Pikniku  
Trzeźwości 2024”, w tym:
• 4.500 zł Mobilny Punkt Profilaktyczny
• 720,17 zł poczęstunek dla uczestników Pikniku



PRZECIWDZIAŁANIE ALKOHOLIZMOWI
Wydatkowano 155.403 zł

Cel   ZWIĘKSZENIE DOSTĘPNOŚCI TERAPEUTYCZNEJ I REHABILITACYJNEJ OSÓB  
UZALEŻNIONYCH I OSÓB ZAGROŻONYCH UZALEŻNIENIEM

Finansowanie działania Punktu Konsultacyjnego.
Środki finansowe przeznaczone na funkcjonowanie Punktu to 37.086,29 zł w tym:
• 7.200 zł konsultacje psychologiczne w Punkcie Konsultacyjnym świadczone przez firmę „Poza 

Schematami” Malwina Bartosiak,  odbyło się 39 konsultacji, w których udział wzięło 19 osób   
(część osób zdecydowała się na udział w więcej niż jednej konsultacji)

• 10.120  zł  konsultacje  psychologiczne  w Punkcie  Konsultacyjnym świadczone  przez  firmę  
Gabinet Psychoterapii SENS Monika Kruk-Bagińska – odbyło się 53 konsultacji, w których  
udział wzięło 15 osób (część osób zdecydowała się na udział w więcej niż jednej konsultacji)

• 14.400  zł  darmowa  pomoc  prawna  w  zakresie  procedur  prawnych  związanych  z  
przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie i  uzależnieniom, świadczonych przez Jacka Żyła-  
Kancelaria Radcy Prawnego z Lubania- odbyło się 28 konsultacji, część z nich wiązała się ze 
sporządzeniem pisma

•  3.950,29 zł koszt usługi sprzątania Punktu wraz ze środkami czystości
• 1.056 zł odbiór odpadów
• 360 zł Internet mobilny

Cel PRZECIWDZIAŁANIE PRZEMOCY W RODZINIE
Przeznaczono środki finansowe w wysokości 6.000 zł w tym:
• 3.750  zł  Przeprowadzenie  spotkań  superwizyjnych  dla  Zespołu  Interdyscyplinarnego  ds. 
Przeciwdziałania  Przemocy  w  Rodzinie,  grup  roboczych  (diagnostyczno-pomocowych)  oraz 
przedstawicieli innych instytucji zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie w Leśnej. 
Spotkania  za  pośrednictwem  zoom.  Zleceniobiorca: ENIGMA Doradcy,  Specjaliście,  Mediatorzy. 
Prowadząca Agnieszka Olszewska-Dąbrowska (m. in wieloletnia pracowniczka Pogotowia dla Ofiar 
Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia”), od stycznia do grudnia zrealizowano 23 godziny superwizji,  
podana kwota dotyczy okresu od stycznia do czerwca ‘24r.
• 2.250 zł  superwizje dla pracowników MGOPS w Leśnej  pracujących z członkami rodzin z 
problemem  przemocy  i  uzależnień  (zrealizowano  9  godzin)  –  zleceniobiorca  Psychoterapia  i 
Profilaktyka Żaneta Marmon-Leśniak z Jeżów Sudecki

Przedstawiciel  MGKRPA  w  2024  roku  wchodził  w  skład  Zespołu  Interdyscyplinarnego  ds. 
Przeciwdziałania przemocy Domowej i uczestniczył w posiedzeniach Zespołu oraz powołany był do 21 
grup diagnostyczno-pomocowych.

Cel WSPIERANIE  REALIZACJI  PROGRAMÓW  O  NAUKOWYCH  PODSTAWACH  LUB  O  
POTWIERDZONEJ  SKUTECZNOŚCI,  W  SZCZEGÓLNOŚCI  ZALECANYCH  W  
RAMACH  SYSTEMU  REKOMENDACJI  PROGRAMÓW  PROFILAKTYCZNYCH  I  
PROMOCJI ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Przeznaczono środki finansowe w wysokości  13.005,77 zł w tym.
• 6.505,77 zł szkolenie dla 9 osób pracujących na terenie Gminy Leśna (ze szkół i przedszkola) 

nadające uprawnienia do prowadzenia Programu Rekomendowanego „Przyjaciele Zippiego”  



oraz  materiały  dydaktyczne  do  zajęć  z  dziećmi,  zleceniobiorca  Pozytywna  Edukacja  
Elżbieta Nerwińska Warszawa

• 1.800 zł program profilaktyczny rekomendowany „Poruszające bajki o emocjach” 2 warsztaty 
w Miejsko-Gminnym Przedszkolu im. Kubusia Puchatka w Leśnej

• 3.600 zł  program rekomendowany „Debata” dotyczący opóźnienia inicjacji  alkoholowej,  3  
warsztaty, klasy VI w Szkole Podstawowej w Smolniku

• 1.100 zł  program rekomendowany „Debata” dotyczący opóźnienia inicjacji  alkoholowej,  1  
warsztat, klasy łączone V z VI w Szkole Podstawowej w Pobiednej

Cel ZWIĘKSZANIE  SKUTECZNOŚCI  W  PRZESTRZEGANIU  PRAWA  SPRZEDAŻY,  
REKLAMY, PROMOCJI ORAZ SPOŻYWANIA NAPOJÓW ALKOHOLOWYCH

Szkolenie sprzedawców napojów alkoholowych.
• 2.400 zł  terenowe szkolenie  z audytem w punktach sprzedaży napojów alkoholowych (22  

punkty sprzedaży) zleceniobiorca Centrum Działań Profilaktycznych Grzegorz Kucharczyk z  
Wieliczka Grzegorz Kucharczyk

• Skontrolowano 3 punkty sprzedaży napojów alkoholowych,

W 2024 objęto szkoleniem 22 punkty. W 10 punktach sprzedaży alkoholu sprzedawcy nie poprosili o 
dowód osobisty, 12stu sprzedawców prosiło o okazanie dowodu osobistego. Bezpośrednio po próbie 
zakupu,  trener  przeprowadził  w  punktach  sprzedaży  szkolenie  dotyczące  konsekwencji  sprzedaży 
alkoholu osobom nieletnim. 

Rok Liczba punktów 
objętych szkoleniem

Liczba sprzedawców, 
którzy nie prosili o 

dowód osobisty

Liczba sprzedawców, 
którzy prosili o 

okazanie dowodu 
osobistego

2021 19 17 2

2022 22 16 6

2023 23 11 12

2024 22 10 12

Liczba członków Komisji (stan na 31 grudnia 2024) wynosiła 5 osób. W skład Komisji wychodzą:
-Adela Kalińska - pełnomocnik ds. rozwiązywania problemów alkoholowych i narkomanii
-Dorota Zelkowska – kurator społeczny, pracownik socjalny
-Iwona Durlak – dyrektor Miejsko-Gminnego Przedszkola im. K. Puchatka w Leśnej
-Michał Puzio – dzielnicowy Komisariatu Policji w Leśnej
-Edward Smusz – dyrektor Zespołu Szkolno-Przedszkolnego w Pobiednej
Poniższa  tabela  przedstawia  liczbę  zgłoszeń  na  leczenie  odwykowe  oraz  wnioskodawców  na 
przestrzeni ostatnich 8 lat

Wnioskodawc
a

Rok 
2017

Rok 
2018

Rok 
2019

Rok 
2020

Rok 
2021

Rok 
2022

Rok 
2023

Rok
2024

Policja 7 3 9 7 2 4 3 16



Pracownik 
socjalny

6 8 13 5 4 4 6 6

Rodzina 11 17 15 9 8 9 6 6
Grupa 

diagnostyczno-
pomocowa

12 7 5 9 9 12 7 11

Kurator 0 1 0 1 0 0 4 3
Prokurator 0 0 0 1 1 1 0 0

Osoba spoza 
rodziny

0 0 0 0 0 1 0 0

Razem 36 36 42 32 24 31 26 42

Poniższa tabela przedstawia liczbę wniosków o zobowiązanie do leczenia odwykowego wysłanych do 
Sądu Rejonowego

Rok Liczba wniosków

2018 5

2019 17

2020 8

2021 35

2022 23

2023 12

2024 28

Cel PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIAŁALNOŚCI INFORMACYJNEJ, EDUKACYJNEJ 
ORAZ  SZKOLENIOWEJ  W  ZAKRESIE  ROZWIĄZYWANIA  PROBLEMÓW  
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII DLA DZIECI I MŁODZIEŻY, W 
TYM PROWADZENIE ZAJĘĆ SPORTOWO-REKREACYJNYCH DLA UCZNIÓW

Zakup  materiałów  profilaktycznych:  prasa  i  książki  specjalistyczne,  ulotek,  broszur, 
informatorów,  plakatów,  gadżety  oraz  przedmiotów pomocnych w ich publikowaniu (stojaki, 
tablice).
Przeznaczono środki finansowe w wysokości 707 zł w tym:
• 707 zł opaski odblaskowe z numerami telefonów, które zostały rozdysponowane na stojakach z 

materiałami profilaktycznymi

Finansowanie programów profilaktycznych z wykorzystaniem bazy rekreacyjnej.
Przeznaczono środki  finansowe w wysokości 1.350 zł  jako dofinansowanie do wniosku złożonego 
przez Ludowo-Uczniowski Klub Sportowy „Kwisa” na realizację zadania „Kajakarstwo górskie i kajak 
polo jako alternatywna forma spędzania wolnego czasu przeciwdziałania alkoholizmowi, narkomanii, 
uzależnień w Gminie Leśna”, w tym:
• 850 zł koszulki neoprenowe 5 szt. 
• 500 zł fartuch C-1 1 szt.

Realizacja środowiskowych programów profilaktycznych skierowanych do dzieci i młodzieży,



dorosłych.
Przeznaczono środki finansowe w wysokości 1.706 zł w tym:
• 157 zł koszt kalibracji alkomatu, zakupionego w 2021 roku, który został udostępniony dla  

mieszkańców Gminy Leśna, w celu samodzielnego sprawdzania stanu trzeźwości w budynku 
MGOPS w Leśnej

• 1.549 zł zakup alkomatu iBlow,  który został ogólnie udostępniony dla mieszkańców gminy  
w celu samodzielnego sprawdzania stanu trzeźwości w celu zwiększenia bezpieczeństwa na  
drogach. Znajduje się on w Komisariacie Policji w Leśnej.

Cel WSPOMAGANIE  DZIAŁAŃ  I  INSTYTUCJI,  ORGANIZACJI  POZARZĄDOWYCH  I  OSÓB  
FIZYCZNYCH, SŁUŻĄCYCH ROZWIĄZYWANIU PROBLEMÓW UZALEŻNIEŃ

Przeciwdziałanie  wykluczeniu  społecznemu,  tworzenie  warunków  sprzyjających  integracji 
społecznej  osób  uzależnionych  i  członków  ich  rodzin  poprzez  wspieranie  stowarzyszeń 
abstynenckich,  grup wsparcia,  grup samopomocowych,  klubów abstynenta  oraz  innych form 
działań poza terapią, których odbiorcami są osoby uzależnione i ich rodziny.
Przeznaczono środki finansowe w wysokości 3.710 zł w tym:
• 2.510  zł  kwota  dofinansowania  Lubańskiego  Stowarzyszenie  Abstynentów  „Odnowa”  w  

Lubaniu  na  realizację  zadania  „XXX  Festiwal  Muzyczny  i  Zlot  Rodzin  Abstynenckich  
Świeradów Zdrój 2024”.

• 1.200  zł  kwota  dofinansowania  Lubańskiego  Stowarzyszenie  Abstynentów  „Odnowa”  w  
Lubaniu na  realizację  zadania  „Zawody Integracyjno-  sportowe pt.  Szach Norweski,  które  
odbyły się na terenie Schroniska Św. Brata Alberta w Leśnej

Cel PRZECIWDZIAŁANIE UZALEŻNIENIOM BEHAWIORALNYM

Finansowanie  projektów  edukacyjnych  dotyczących  odpowiedzialnego  i  bezpiecznego 
korzystania z mediów cyfrowych i urządzeń mobilnych.
Przeznaczono środki finansowe w wysokości 1.419,50 zł w tym:
• 1.419,50 zł zakup 45 zeszytów ćwiczeń dla uczniów FONOLANDIA dla Miejsko-Gminnego 

Przedszkola im. K. Puchatka w Leśnej oraz 1 zestawu edukacyjnego dla nauczyciela

Cel  SYSTEMATYCZNA OCENA STANU ZAGROŻENIA PROBLEMEM ALKOHOLOWYM I 
NARKOTYKOWYM NA TERENIE GMINY LEŚNA

Diagnozowanie  i  stałe  monitorowanie  problemów  uzależnień  od  substancji  psychoaktywnych 
oraz uzależnień behawioralnych 
W okresie od listopada do grudnia sporządzona została przez Agencję Badawczą EDBAD Diagnoza 
Lokalnych Problemów Społecznych,  zadanie zrealizowano w 2024 r.,  fakturę opłacono w styczniu 
2025 roku.

Cel ZAPEWNIENIE  FUNKCJONOWANIA  MIEJSKO-GMINNEJ  KOMISJI  ROZWIĄZYWANIA  
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W LEŚNEJ

Wynagrodzenia MGKRPA za udział w posiedzeniach Komisji.
Przeznaczono środki finansowe w wysokości 52.445,44 zł za posiedzenia MGKRPA w tym:



• 15 Komisji Głównych
• 15 Komisji Motywujących
• 9 Komisji Kontrolnych (skontrolowano 3 punktów sprzedaży napojów alkoholowych, wydano 
6  postanowienia  w  zakresie  lokalizacji  punktu  sprzedaży  napojów  alkoholowych  z  zasadami 
określonymi w uchwale Rady Miejskiej Leśnej)

Podnoszenie kompetencji/kwalifikacji członków Miejsko-Gminnej Komisji poprzez udział w
szkoleniach/konferencjach/seminariach  oraz  pokrycia  związanych  z  tym  kosztów  udziału, 
dojazdu i noclegów.
Przeznaczono środki finansowe w wysokości 1.650 zł na szkolenie członków MGKRPA w Leśnej

Pokrywanie  kosztów  sądowych,  opłacanie  wydanych  opinii  przez  biegłych  orzekających  w 
sprawie uzależnienia od alkoholu oraz innych niezbędnych wydatków.
1. Przeznaczono środki finansowe w wysokości 33.923 zł w tym:

• 31.103 zł biegli wydający opinię w zakresie uzależnienia od alkoholu
• 2.820 zł opłaty sądowe dotyczące wszczęcia postępowania, wydania postanowień

Sporządziła: Adela Kalińska


