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Powddz jest zjawiskiem przyrodniczym o charakterze ekstremalnym, czgsto gwaltownym,
wystepujacym nieregularnie. Mozna przyjac definicje, ze z powodzig mamy do czynienia wtedy,
gdy wezbrane wody cieku przekraczaja granice koryta, w ktérych zwykle si¢ mieszczg i zalewaja
nowe obszary, wyrzadzajac przy tym szkody materialne.

Generalnie przyczynami wezbran potokow, ciekow i zbiornikow wodnych na naszym terenie sg:

1. Intensywne opady deszczu - dtugotrwale opady na obszarach gorskich Gor Izerskich

1 podgorskich Pogorza Izerskiego oraz Kraju Libereckim w Czechach, krotkotrwate ale nawalne
opady zwane ,,oberwaniem chmury” nad okreslonym obszarem, gwattowne topnienie $niegu,
wiosenne roztopy zwtlaszcza po obfitej zimie i szybkim ociepleniu. Gmina Le$na lezy na
pograniczu Pogorza Izerskiego 1 Gor Izerskich, co dodatkowo sprzyja szybkiemu sptywowi wod
opadowych do dolin. Zmieniajace si¢ warunki klimatyczne zwigkszaja czestotliwos¢

1 gwattownos$¢ tego rodzaju zjawisk pogodowych.

2. Brak systemu zwi¢kszajacego mozliwos¢ gromadzenia wody w miejscu opadu,
szczegblnie w lasach, na terenach zielonych, w rowach melioracyjnych, jazach itp. Brak
systemu retencji wody w miejscu odpadu oraz systemu zarzadzania wodami deszczowymi
powoduje niekontrolowany sptyw powierzchniowy i drogami, co dodatkowo zwicksza energie
kinetyczng ptynacej wody. W konsekwencji nadmiar wod ze znacznymi ilosciami nanosu
(ziemi, kamieni, ro$lin) zatyka przepusty, zamula rowy melioracyjne, a gwaltowny odptyw
wody na skutek ograniczonej przepustowosci oraz ztej droznos$ci koryta cieku powoduje jej
niekontrolowane rozlewanie si¢ w miejscach ,,ptaskich” — czgsto zabudowanych.

3. Zjawisko tzw. ,,cofki” po zrzucie wody ze zbiornika Le$nianskiego powyzej S0m3/s przy
wysokim stanie wypelnieniu Mitoszowskiego Potoku, Brusnika, potoku Grabiszynskiego,
powoduje, ze wody z potokdéw — doptywdw Kwisy ,,0dbijaja si¢”” od wysokiej fali ptynacej
Kwisg 1 rozlewajg przed uj$ciem potoku. Ujscia tych doplywdw znajduja si¢ w zabudowanym
terenie, a wysoka cofka na Brus$niku lub Potoku Miloszowskim oznacza zagrozenie zalania
srddmiescia Le$nej. Rowniez bardzo wysoki stan wody w Kwisie powoduje zalewanie czesci
miasta woda ptynaca w gore kanalizacji deszczowej 1 wyplywajaca przez studzienki
kanalizacyjne na drogi (w 2024 roku tak stato si¢ np. na ulicy Zeromskiego w Lesénej)

Kazdy przeptyw — zrzut wody powyzej 13,9 m’/s musi by¢ uzgodniony ze Starostg Lubanskim.

Bierng ochrong przeciwpowodziowa stanowig waty przeciwpowodziowe i zbiorniki retencyjne,
ktore zabezpieczajg okreslone tereny lub zmniejszaja wielkos¢ fali powodziowej. W odniesieniu do
naszej gminy sa to :
e waly przeciwpowodziowe na rzece Kwisa,
e zbiorniki retencyjne na jeziorach Ztotnickim i Le$nianskim
e utrzymanie wlasciwego stanu systemu retencji wod w miejscu opadu, rowow
melioracyjnych, koryt ciekow wodnych.

Czynna ochrona przeciwpowodziowa polega na sterowaniu obiektami hydrotechnicznymi
(zaporami) na zalewach Le$nianskim 1 Ztotnickim w celu ograniczenia skutkéw powodzi.
Sterowanie to opiera si¢ na czgsciowym zatrzymaniu fali powodziowej, kiedy przeptywy i stany
wody osiagaja najwyzsze wartos$ci 1 nastgpnie nieszkodliwe odprowadzenie wody do Kwisy. Bardzo
waznym jest wykonywanie przeptywow wyprzedzajacych zwiekszajacych rezerwe pojemnosciowa
zbiornikow.

Duze znaczenie w czynnej ochronie przeciwpowodziowej mogtoby mie¢ takze sterowanie
systemem zastawek 1 przepustOw wspomagajacy zatrzymywanie mas wody w miejscu opadu —
zanim trafig do koryt rzecznych. Niestety system ten zostat catkowicie zdegradowany, nie byt
utrzymywany od dziesigcioleci i1 jako pilne zadanie nalezy uzna¢ konieczno$¢ jego odbudowy.



Organizacja dzialan zwigzanych z ochrong przeciwpowodziowa opiera si¢ gtownie na ustawie

z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo wodne dziat IV Zarzadzanie ryzykiem powodziowym

1 przeciwdzialanie skutkom suszy wedtug ktérego (Art.163.1.) ochrona przed powodzig jest
zadaniem Wdéd Polskich oraz organdw administracji rzgdowej i samorzadowej (Art 163.3.).
Jednostki samorzadu terytorialnego zapewniaja, w zakresie swojej wlasciwosci, ochrone ludnosci
1 mienia przed powodzig wywolang przez wody publiczne stanowigce wlasno$¢ Skarbu Panstwa,
jezeli zawarto porozumienie, o ktdrym mowa w art.213 ust. 3. Obecnie na naszym terenie rézne
jednostki odpowiadaja za rézne elementy ochrony przeciwpowodziowe;j:

e odprowadzanie wod, budowa i utrzymanie waléw przeciwpowodziowych: Wody
Polskie, Regionalny Zarzad Gospodarki Wodnej we Wroctawiu

e gromadzenie i upust wody ze zbiornikéw retencyjno-energetycznych: Tauron
Ekoenergia Spotka z 0.0. w Jeleniej Gorze.

e prognozy oraz monitoring hydrologiczny i meteorologiczny: Instytut Meteorologii i
Gospodarki Wodnej Panstwowy Instytut Badawczy Oddzial we Wroctawiu.

e organizacja ochrony przeciwpowodziowej: Gmina Les$na.

e prowadzenie akcji interwencyjnych i ratunkowych: jednostki panstwowej 1 ochotniczej
strazy pozarnej.

W zwigzku z powyzszym podzialem:

Wody Polskie administrujg i utrzymujg na naszym terenie 2,8 km. watéw przeciwpowodziowych
wzdhuz rzeki Kwisa na terenach miejscowosci Lesna, Smolnik, Szyszkowa, Ko$cielniki Gérne i
Koscielniki Srednie. Utrzymanie obejmuje wykaszanie watow, uzupetnianie powierzchni ubytkow
na walach i jego koronie oraz coroczne przeglady z udziatem przedstawiciela Urzgdu Miejskiego w
Lesne;.

Takze Wody Polskie, na terenie gminy Le$na administruja: rzekg Kwisg na dtugosci 19,50 km,
potokiem Brusnik 7,2 km, Mitoszowskim Potokiem 7,65 km, potokiem Grabiszowka 9,1 km,
potokiem Luzyca 9,6 km. Potokiem Ztotniczka w Wolimierzu 2,1 km. Potokiem Stotwa w
Koscielnikach Srednich 2,3 km. Potokiem Stankowickim 4,6 km .

W 2023 r. na terenie gminy Les$na w celu utrzymania wtasciwego stanu koryt i zapewnienia
swobodnego przeptywu udrozniono wraz z odtworzeniem przekroju regulacyjnego koryto
Mitoszowskiego Potoku — na catej dlugosci.

W 2024 roku z pozyskanych srodkow finansowych przeprowadzono prace w ramach zadan pod
nazwa:
e Utrzymanie cieku Brusnik w m . Swiecie,
e Awaryjne prace utrzymaniowe na cieku Grabiszowka-dz. Nr 275 obreb Grabiszyce Srednie,
e Zabudowa uszkodzen w murze oporowym rzeki Grabiszowka w Grabiszycach Gornych,
e Remont ubezpieczen brzegowych na rzece Mitoszowski Potok w m. Mitoszow .

W ramach pozyskanych $§rodkow finansowych na usuwanie szk6d powodziowych w 2025 roku
zaplanowano realizacj¢ zadan pn. ,,Udroznienie i odtworzenie cieku Grzbiszoéwka”w m. Smolnik.
Celem podniesienia poziomu zabezpieczenia przeciwpowodziowego na terenie Gminy Le$na

w biezgcym roku przeprowadzone zostang prace zwigzane z utrzymaniem watow
przeciwpowodziowych rzeki Kwisy w miejscowosci Lesna, Szyszkowa, Smolnik.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa powodziowego, Nadzor Wodny Luban na biezaco zleca prace
polegajace na usuwaniu tam bobrowych- zator6w na administrowanych ciekach.



W przypadku pojawienia si¢ zagrozenia powodziowego stuzby Wojewody Dolnoslaskiego za
posrednictwem Powiatowego Centrum Zarzadzania Kryzysowego w Lubaniu przekazujg na biezaco
meldunki hydrologiczne z Biura Prognoz Hydrologicznych we Wroctawiu. Poza tym dzigki
lacznosci internetowej, Platformy Operacyjnej Zarzadzania Kryzysowego, Regionalnemu
Systemowi Ostrzegania w przypadku zagrozenia, komunikaty i ostrzezenia przekazywane sa do
Gminy wielokanatowo.

Bezposrednig ochrong przed powodzig na obszarze gminy sprawuje Burmistrz Lesnej przy pomocy
Gminnego Zespolu Zarzadzania Kryzysowego i samodzielnego stanowiska ds. kryzysowych

1 obrony cywilnej we wspotpracy ze Starostg Lubanskim, PSP w Lubaniu Burmistrzami 1 W¢jtami
os$ciennych gmin.

Gléwnym narz¢dziem Burmistrza w dziataniach ochrony przeciwpowodziowej jest Plan operacyjny
ochrony przed powodzig stanowigcy integralng cze¢$¢ Planu Zarzadzania Kryzysowego Gminy
Lesna, ktory zostal sporzadzony w 2011 r. i zatwierdzony przez Starost¢ Lubanskiego. Plan ma
zastosowanie podczas operacyjnych dziatan przeciwpowodziowych w fazie reagowania 1 okresla
zasady prowadzenia dziatan ratowniczych przez Ochotnicze Straze Pozarne, zasady wspotdziatania
roznych szczebli instytucji w zaleznos$ci od skali powstatego zagrozenia powodziowego, zasady
dokumentowania dziatan operacyjnych. Dokument ten szczeg6towo okresla procedury
postepowania w przypadku pojawienia si¢ zagrozenia powodziowego w gminie Lesna.
Bezposrednia ochrona przeciwpowodziowa terenéw gminy jest podzielona na pi¢¢ odcinkow
odpowiedzialnosci, ktore przypisane sg poszczegdlnym grupom ratowniczym OSP.

Gmina utrzymuje state zapasy wyposazenia 1 materiatdw niezbgdnych do zapobiegania 1 usuwania
skutkow powodzi oraz na wypadek innych sytuacji kryzysowych. Materiaty sa uzupetniane po
kazdym zuzyciu, tak by w sposéb ciagly zapewni¢ wysoki stopien przygotowan do sytuacji
kryzysowych. Gminny magazyn przeciwpowodziowy znajduje si¢ w Le$nej przy ul. E.
Orzeszkowej 11 b.

Wykaz najwazniejszych materialdow, sprzetu :

rodzaj sprzetu Jedn. miary stan
Worki p. powodziowe Szt. 10 000
Worki p. powodziowe (w jednostkach OSP) SZt. 1.000
Worki p. powodziowe (soltysi) Szt. 0
Lopaty rézne szt. 10
Obuwie gumowe par. 10
Wodery par. 4
Latarki SZt. 25
Piasek do celéw p. powodziowych t. 250t

Wykaz sprzetu i urzadzen stuzacych do dziatan p. powodziowego w gminnych jednostkach OSP

Nazwa jednostki Sprzet Motopompy Agregaty Lopaty
ptywajacy pradotworcze

OSP Pobiedna 1 3 2 6

OSP Le$na 4 4 15

OSP Grabiszyce - 2 1 4

OSP Szyszkowa - 1 1 6




OSP Swiecie - 3 2 12
OSP Ztotniki - 1 1 6
Razem 3 14 11 49

Dziatania p. powodziowe prowadzone sg w oparciu o stany osobowe i sprzgt OSP oraz podmiotow
gospodarczych, z ktérymi Gmina Le$sna ma podpisane porozumienia (dot. zatadunku 1 dowozu
piasku oraz usuwania zatorOw rzecznych).

W przypadku zaistnienia sytuacji przekraczajace wtasne mozliwosci Burmistrz Le$nej zwraca si¢
poprzez Starost¢ Lubanskiego do Wojewody Dolnoslaskiego o pomoc Wojska.

Wykaz obiektow wytypowanych dla ewakuowanej ludnosci :

1. Ofsrodek Interwencji Kryzysowej w Smolniku.
2. Swietlice remiz strazackich w Pobiednej, Swieciu, Ztotnikach i Grabiszycach
3. OKiS Les$na ul. E. Orzeszkowej 5a, (po zakonczeniu remontu).

Punkt rozdzialu pomocy humanitarnej dla poszkodowanych :

1. Pomieszczenia magazynowe ul. Orzeszkowej 11B
2. Dystrybucja w terenie poprzez sottyséw 1 jednostki OSP

Procedura ostrzegania i alarmowania o zagrozeniach odbywa si¢ z wykorzystaniem syren
akustycznych OSP (6 szt), powiadomien RDS oraz samochodow pozarniczych i policyjnych
z urzadzeniami rozglosnieniowymi.

Niezwykle wazng role w systemie ochrony przeciwpowodziowej gminy odgrywaja dwa zbiorniki
retencyjne w Lesnej i Ztotnikach Lubanskich.

Zapora i zbiornik Lesna
Calkowita pojemno$¢ zbiornika wynosi 16,8 mln m’

Rezerwa powodziowa zbiornika wynosi:
e w okresie letnim (od 16.5 do 15.10) - 9,8 mIln m® — pietrzenie do 7 mln m’,
e w okresie zimowym (od 16.10 do 15.05) - 8,8 mln. m’ — pigtrzenie do 8 mln. m’

Maksymalny przeptyw dozwolony, ktory teoretycznie nie powoduje szkod powodziowych ponizej
budowli wynosi 70 m*/s ( dane z Instrukcji gospodarowania woda na zbiorniku retencyjnym
Lesna ,sporzadzonym przez Politechnike Wroctawska.)

Z do$wiadczenia wynika , ze przy dozwolonym przeptywie wynoszacym 70 m?*/s w bardzo krotkim
okresie czasu nastepuja przesigki watu przeciwpowodziowego.

Zapora i zbiornik Zlotniki

Catkowita pojemno$¢ zbiornika wynosi 12,1 mln m’

Rezerwa powodziowa zbiornika wynosi:
e w okresie letnim (od 15.05 do 15.10) — 2,4 mIn m® — pietrzenie do 9,7 mIln m?
e w okresie zimowym (od 16.10 do 15.05) — 1,6 m® — pi¢trzenie do 10.5 mln m’.



Uktad zbiornikow retencyjnych pozwala przechwyci¢ oraz sptaszczy¢ falg powodziowa na Kwisie
1 ograniczy¢ jej skutki.

SOP Kwisa i narzedzia informatyczne

Ostatnie stany powodziowe w grudniu 2023 roku oraz wrzes$niu 2024 pokazaty jak duze znaczenie
ma informacja na temat przyboru wod deszczowych na potokach i zbiornikach retencyjnych.
Informacje takie, aktualizowane co 15 minut sg dostepne dzieki utworzeniu w 2021 roku Systemu
Ostrzegania Przeciwpowodziowego (SOP) Kwisa ,sfinansowanego w ramach projektu
»Kom(m)ando - Wspolna ochrona przed skutkami zmian klimatu” PLSN.04.01.00-DE-0148/19
wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w ramach Programu Wspotpracy INTERREG Polska-Saksonia 2014-2020. System
dostepny jest publicznie online, na stronie http://www.sopkwisa.powiatluban.pl/

Na terenie Gminy Le$na zainstalowane jest pie¢ wodowskazow, ktore dzieki komunikacji GSM
przekazuja na biezaco informacj¢ o stanie wod do systemu. Pozwala to przewidywa¢ nadchodzaca
fale powodziowg — jej rozmiar, gwattownos¢ przyboru wody a za tym skale zagrozenia.

W potaczeniu z mapami meteorologicznymi takze dostgpnymi online w czasie rzeczywistym
pozwala na wyprzedzajaca mobilizacj¢ ratownikow, uktadanie watow z workow z piaskiem,
informowanie ludnos$ci cywilnej o nadchodzgcym zagrozeniu 1 jego skali.

Zespol Zarzadzania Kryzysowego oprocz SOP Kwisa, podczas stanu zagrozenia powodziowego
korzysta takze z innych dostgpnych narzedzi informatycznych takich jak:
https://www.lightningmaps.org/

https://radar-opadow.pl/

http://www.radareu.cz/

https://www.windy.com/

Do komunikacji z mieszkancami gminy, sztab kryzysowy wykorzystuje stron¢ www.lesna.pl oraz
gminne social media — gtéwnie profil Facebook. Informacje podawane sg na biezaco 24h / dobg,
bezposrednio przez przeszkolonych cztonkéw sztabu kryzysowego — umieszczanie komunikatow
nie wymaga przekazywania ich do innych specjalistow (dzialu PR, czy informatykow) co znaczaco
usprawnia komunikacj¢ miedzy stuzbami a mieszkancami.

Centrum Zarzadzania i Reagowania Kryzysowego w LeSnej

Oddane do uzytku w 2024 roku CRiZK przeszto swdj ,,chrzest bojowy” we wrzesniu 2024 podczas
dzialan przeciwpowodziowych. W CZiRK utworzyliSmy centrale zarzadzania dziataniami
prewencyjnymi i ratunkowymi. Podczas akcji Centrum mogto pomiesci¢ 6 wozoéw bojowych OSP,
auta cywilne, zapewni¢ nawet kilkudziesieciu ratownikom jednoczesnie mozliwo$¢ odpoczynku,
zjedzenia cieptego positku, a sztabowcom z zarzadzania kryzysowego zebra¢ w jednym miejscu
informacje z terenu, potaczy¢ je danymi z systemow informatycznych 1 w efekcie duzo sprawnie;j
koordynowa¢ dzialania stuzb.

Wykonanie CZiRK w budynki nieistniejacej podczyszczalni Sciekow, to koszt inwestycji =
3 801 652,78 zt. Zadanie dofinansowane zostalo ze srodkow Rzadowego Funduszu Polski Lad
w kwocie 3 017 498,05 zt.

Dzi$ mamy juz pewnos¢, ze byla to jedna z najwazniejszych dotychczasowych inwestycji w
bezpieczenstwo mieszkancow gminy Le$na. CZiRK rozwijane jest obecnie jako miejsce szkolen
teoretycznych i praktycznych poprawiajacych sprawno$¢ i wiedze¢ ratownikoéw nie tylko z Le$nej,
ale docelowo z obszaru calej Polski. Ochotnicy z OSP Les$na, przy wspotpracy z wladzami gminy,


http://www.sopkwisa.powiatluban.pl/
http://www.lesna.pl/
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https://www.lightningmaps.org/

zagospodarowali jedna z nieczynnych i niszczejacych hal ZPJ Dolwis na potrzeby utworzenia
poligonu szkoleniowego. Planowana inauguracja tego obiektu to kwiecien 2025.

Podjete dzialania we wrzesSniu 2024.

1.

2.

Opracowanie i umieszczenie na stronie www.lesna.pl w zaktadce zarzadzanie kryzysowe
poradnika jak si¢ zachowac podczas, w trakcie i po powodzi.

Odtworzenie rezerwy piasku do celow przeciwpowodziowych w gtéwnym punkcie w
Lesnej oraz w utworzenie nowego w Swieciu remiza OSP.

W sytuacji zagrozenia piasek jest sktadowany: Grabiszyce Dolne- obok patacu,Grabiszyce
Srednie-obok sklepu,Grabiszyce Gorne -remiza OSP,Le$na i Smolnik — obok wodociagow
na Smolniku, Mitoszow — okolice domu 176 i1 58 naprzeciwko krzyza,Smolnik- przy
przystanku autobusowym obok komisu samochodowego,Swiecie nowa remiza
OSP,Wolimierz- centrum przy sklepie, Stankowice — obok agroturystyki ,,U Kozdryka” i
starej remizy OSP oraz w miejscach gdzie sytuacja tego bedzie wymagata. Miejsca
sktadowania piasku.

Dziatania podejmowane wcze$niej, majace dlugotrwate, systemowe znaczenie, w tym
podsumowanie zakupéw wozoéw bojowych 1 wyposazenia strazakow, zostaty zebrane w
raporcie specjalnym ,,Poprawa bezpieczenstwa publicznego” opublikowanym w raporcie o
stanie gminy: https://raport.lesna.pl/poprawa-bezpieczenstwa-publicznego/

Plan dzialania w zakresie ochrony przeciwpowodziowej w roku 2025r.

1.

Utrzymanie i uzupetnienie piasku w punktach sktadowania w poszczegdlnych
miejscowos$ciach oraz wyznaczenie oséb monitorujacych stan zmagazynowania piasku,
Zaplanowanie rezerwy celowej na zadania wlasne gminy w zakresie zarzadzania
kryzysowego w celu pomocy w przygotowaniu do przeciwdziatania ew. skutkom zdarzen o
charakterze kryzysowym.

W budzecie gminy na rok 2025, ujeto kompleksowy program odbudowy systemu retencji i
melioracji na obszarach wiejskich. Jest to odpowiedz na opisang na wstepie jedng z
kluczowych przyczyn powodzi (i jednoczesnie suszy): Brak systemu zwigkszajgcego
mozliwos$¢ gromadzenia wody w miejscu opadu. Ten brak chcemy nadrobi¢ inwestycja
finansowang ze Srodkow programu KPO B3.3.1, ktory bedzie ogloszony przez Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa Dolno$laskiego na przetomie marca i kwietnia.
Przewidujemy pozyskanie okoto 1,5 mln zt — co pozwoli odtworzy¢ system rowow i
zastawek na znaczacych obszarach naszej gminy. Z punktu widzenia zatrzymywania masy
wod w miejscu opadu ZANIM stanie si¢ falg powodziowa moze mie¢ najwigksze znaczenie
dla bezpieczenstwa przeciwpowodziowego od dekad.


http://www.lesna.pl/

Procedury postepowania w sytuacjach zagrozenia

Poradnik zachowan w réznych sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia.

W OBLICZU POWODZI

Badz Swiadomy niebezpieczenstwa powodzi, zwlaszcza, jesli mieszkasz na nisko
potozonym terenie, w poblizu rzeki, strumienia. Kazda, nawet najmniejsza rzeka, moze
spowodowac podtopienie lub zalanie terenu znajdujgcego sie w jej poblizu. Zagrozenie
powodziowe mozliwe jest rowniez na innych obszarach, np. podczas dlugotrwatych, intensywnych
opadow deszczu.

Pogotowie przeciwpowodziowe wprowadza sie, gdy poziom wody w rzece wzrasta do poziomu
ostrzegawczego i nadal sie podnosi.

Alarm powodziowy oglasza sie, gdy poziom wody w rzece osiggnie stan alarmowy, a prognoza
hydrologiczna przewiduje dalszy przybor wod.

Przed powodzia

e Dowiedz sie w Centrum Zarzadzania Kryzysowego, jakie jest zagrozenie i ryzyko
powodziowe twojego miejsca zamieszkania oraz gdzie zlokalizowane sg miejsca
tymczasowego zakwaterowania ewakuowanej ludnosci, zwierzat, pojazdéw i innego mienia;

e Rozwaz mozliwos$¢ zabezpieczenia budynku przed powodzia poprzez zabezpieczenie folig i
workami z piaskiem newralgicznych miejsc, a zwlaszcza drzwi wejSciowych, bram
garazowych, nisko potozonych okien piwnicznych itp.;

e Ubezpiecz siebie i rodzine oraz mieszkanie (dom), zanim wystapi zagrozenie powodziowe;

e Zapoznaj sie z powodziowymi sygnatami ostrzegania i alarmowania (zazwyczaj jest to
dzwiek syreny alarmowej);

e Upewnij sie, ze wszyscy cztonkowie twojej rodziny, a zwlaszcza dzieci, wiedza, co robi¢ w
razie powodzi (naucz dzieci, jak i kiedy nalezy wezwac policje, straz pozarng lub inne stuzby
ratownicze);

W czasie zagrozenia powodziowego

e Wlacz odbiornik radiowy na czestotliwos¢ lokalnej stacji radiowej w celu wystuchania
nadawanych komunikatéw o zagrozeniu i sposobach postepowania;

e Miejsca sypialne i najcenniejsze rzeczy (np. kosztownosci, sprzet RTV i AGD) przenie$ na
gorne kondygnacje budynku;



Zabezpiecz dokumenty osobiste Twoje i Twojej rodziny oraz pozostate (np. karty kredytowe,
polisy ubezpieczeniowe, akty notarialne, itp.) przed zalaniem;

Zgromadz w domu i zabezpiecz przed zalaniem niezbedne zapasy niepsujacej sie Zywnosci,
wody pitnej, lekarstw i Srodkéw opatrunkowych;

Przygotuj sie do ewentualnej ewakuacji prewencyjnej lub ratowniczej, zapakuj dokumenty i
najcenniejsze czesci dobytku (do 50 kg na osobe dorostq);

Zabezpiecz sie w odpowiedniq ilos¢ Zrédet Swiatla (latarki, baterie, Swiece);

Uzgodnij z domownikami sposoby porozumiewania sie w razie rozdzielenia. Przekaz
informacje o miejscu swojego pobytu rodzinie lub znajomym zamieszkalym poza terenem
zagrozonym powodzig;

Jesli mozesz, odeslij dzieci i osoby starsze w bezpieczne miejsce, np. do rodziny, znajomych;

Przygotuj sie do ochrony swojego domu i dobytku przed skutkami powodzi (przygotuj worki
z piaskiem, folie);

Usun z terenu posesji pojazdy mechaniczne i przemies¢ je w bezpieczne miejsce;

Usun z najblizszego otoczenia wszystkie toksyczne substancje i materialy niebezpieczne
reagujace z woda;

Jesli masz jakieS zwierzeta, znajdZ dla nich bezpieczne miejsce; pamietaj, aby w chwili
nadejscia fali powodziowej nie byty uwiazane i w razie potrzeby, mogly same sie uratowac,
najlepiej pozwdl na ich prewencyjna ewakuacje;

Jezeli masz dostep do Internetu, monitoruj na biezaco stan zagrozenia powodziowego.

W czasie powodzi

Kiedy pojawi sie nagle zagrozenie powodziowe, wylacz glowne zasilanie energetyczne,
odlacz sie¢ gazowa, a takze zamknij zawory (zasuwy) sieci kanalizacyjnej, zatkaj kratki
Sciekowe workami z piaskiem i uszczelnij szambo;

Jezeli posiadasz telefon komérkowy, miej go przy sobie;

Wilacz radioodbiornik zasilany bateriami na czestotliwos¢ lokalnej stacji radiowej, aby
uzyska¢ najnowsze informacje o sytuacji powodziowej. Zazwyczaj radio podaje réwniez
informacje o zagrozeniu i sposobach postepowania;

Przygotuj sie na ewentualna ewakuacje;

Miej pod reka apteczke pierwszej pomocy i niezbedne leki uzywane przez domownikow,
niezbedny zapas jedzenia i wody pitnej, ciepte ubrania, Spiwory i koce;

Nie uzywaj w gospodarstwie domowym wody z zalanej studni (pod Zadnym pozorem nie
wolno tej wody pi¢, uzywac do gotowania, prania, mycia lub kapieli);



e W przypadku niebezpieczenstwa, natychmiast przemiesc¢ sie wraz z rodzing na wyzej
potozone tereny;

e W przypadku wezwania do opuszczenia domu, zréb to natychmiast. Malym dzieciom
znajdujacym sie pod Twoja opieka w6z do ubrania karteczke z ich imieniem i nazwiskiem
oraz kontaktem do ich opiekunow;

e Jedli czas pozwoli, zostaw wiadomos¢ dla najblizszych lub sasiadéw, dokad i kiedy sie
ewakuowates;

e Jedli musiates opusci¢ swoj dom, zarejestruj sie w punkcie rejestracyjnym; w ten sposéb
rodzina tatwiej Cie odnajdzie;

e Jedli poruszasz sie wlasnym samochodem i ugrzezniesz na zalanym terenie, szybko opus¢
pojazd i udaj sie na najwyzej potozone (bezpieczne) miejsce;

e Jezeli woda szybko sie przemieszcza, nie chodZ po zalanych obszarach;
e Postaraj sie nie panikowac, badz rozsadny, zachowaj trzezwos¢ umyshu;

e Nie odmawiaj pomocy innym, w tym podmiotom ratowniczym.

Wymachujac w czasie powodzi kolorowa flaga lub kawalkiem materialu, mozesz prosi¢ o pomo
chcesz opusci¢ miejsce, w ktérym sie znajdujesz
potrzebna pomoc medyczna

prosisz o jedzenie i wode

Znaki sygnalizacyjne dla pilotéow Smiglowcow
X — potrzebna pomoc medyczna

V — potrzebna pomoc (YES)

N — niepotrzebna pomoc (NO)

Pamietaj!
e Nie uszkadzaj watow przeciwpowodziowych;
o Nie przejezdzaj przez waly, z wyjatkiem miejsc do tego przeznaczonych;
e Nie uprawiaj gruntu przy watach w odlegtosci co najmniej 3 m od waky;
e Nie sadz drzew na walach;

e Nie stawiaj budynkéw, nie kop studni, sadzawek, dotéw oraz rowow w odlegloSci mniejszej
niz 50 m od watu.



Z.a

grozenie huraganami

Podstawowe zasady postepowania podczas wystapienia huraganowych wiatréow i gwattownych
opaddéw deszczu.

BEZWZGLEDNIE NIE NALEZY WYCHODZIC Z BUDYNKU

Zachowanie wewnatrz budynku / domu /

1.

6.

7

Zapewniamy sobie dostep do mediéw, np. poprzez przenosne radio z bateriami oraz
awaryjne oSwietlenie np. latarke, swieczki, a takze Zywno$¢, wode i podstawowe
lekarstwa.

Usuwamy z balkonéw, taraséw lekkie materiaty, ktore moga zosta¢ porwane przez wiatr i
stworzy¢ dodatkowe zagrozenie.

. Sprawdzamy zamkniecie otworow okiennych i drzwiowych oraz zabezpieczamy je
skutecznie przed otwarciem.

Wylaczamy urzadzenia elektryczne i gazowe.
. Unikamy korzystania z telefonéw, z wyjatkiem telefonéw alarmowych.
Nie podchodzimy do okien, drzwi.

. Planujemy ewentualne drogi i miejsca ewakuacji.

Ewakuujemy sie w przypadku :

1
2
3
4

. Gdy otrzymamy sygnat od witadz lokalnych.
. Gdy mieszkamy w namiotach, przyczepach - gdzie wystepuje brak stabilnej konstrukcji.
. Gdy mieszkamy i przebywamy w strefie zalewowej.

. Z miejsc, w ktorych nie czujemy sie bezpiecznie.

W przypadku, gdy nie mozemy sie ewakuowac :

1

2
3

. Udajemy sie do bezpiecznego pomieszczenia na najnizszej kondygnacji budynku /
domu /, np. piwnic i lokujemy sie pod Scianq nosnq, z daleka od przeszklonych drzwi i
okien.

. Zastaniamy okna zaluzjami lub zastonami.

. Chwilowa bezpieczna pogoda i cisza - nie oznacza bezpieczenstwa, przed wyjsciem
upewniamy sie o catkowitym ustaniu zagrozenia.

W przypadku, gdy burza i deszcz zaskoczy nas w terenie :

1
2

3

. Nie parkujemy pojazdéw pod drzewami i stupami energetycznymi.

. Gdy jedziemy pojazdem pamietamy o mozliwych silnych podmuchach podczas wyjazdu z
lasu, terenu zabudowanego i dostosowujemy predkos¢ pojazdu do istniejacego zagrozenia.

. Nie chowamy sie pod drzewa, stupy energetyczne i inne niepewne konstrukcje.



4. W czasie burz i wyladowan atmosferycznych - nie uzywamy telefonow
komoérkowych.

Z.agrozenie pozarowe

Strazacy radza: Jak zwalcza¢ powstaly pozar

1. W przypadku powstania pozaru wszyscy zobowigzani sgq podja¢ dziatania w celu jego
likwidacji: zaalarmowac niezwtocznie, przy uzyciu wszystkich dostepnych srodkéw osoby
bedace w strefie zagrozenia, wezwac straz pozarna.

2. Telefoniczne alarmowanie nalezy wykona¢ w nastepujacy sposob: Po wybraniu numeru
alarmowego strazy pozarnej 998 lub 112 lub 515376216 i zgloszeniu sie dyZurnego
spokojnie i wyraZznie podaje sie:

¢ swoje imie i nazwisko, numer telefonu, z ktérego nadawana jest informacja o zdarzeniu,
e adres i nazwe obiektu,
e co sie pali, na ktérym pietrze,

e czy jest zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego.

Po podaniu informacji nie odktada¢ stuchawki do chwili potwierdzenia przyjecia zgloszenia.
Przyjmujacy moze zazadac:

e potwierdzenia zgloszenia poprzez oddzwonienie,

¢ dodatkowych informacji, ktére w miare mozliwosci nalezy podac.

W razie pozaru:
Jesli zauwazyle$ pozar to:

- Masz obowiazek prawny i moralny powiadomic¢ o tym osoby zagrozone, straz pozarng lub inne
shuzby ratownicze.

- uzyj prostych sposobow by ugasic¢ pozar w zarodku - gasnica, woda, koc gasniczy;

- jesli ubranie pali sie na Tobie - zatrzymaj sie, pot6z na ziemi i obracaj do chwili zagaszenia ognia,
ucieczka spowoduje tylko zwiekszenie ptomienia,

- jesli pali sie thuszcz w naczyniu kuchennym - ugas go sola kuchennag lub po prostu nakryj szczelna
pokrywka.
- Nie ga$ urzadzen elektrycznych woda - moga by¢ pod napieciem, postaraj sie odtaczy¢ zasilanie

elektryczne.

- probuj gasic¢ ognia, ktérego nie jestes w stanie opanowac, wyprowadz wszystkie osoby zagrozone
w bezpieczne miejsce i w razie potrzeby udziel pierwszej pomocy.



- Gdyby pozar i swad dymu obudzit Cie ze snu - zbadaj, czy drzwi sa ciepte, jezeli tak to nie
otwieraj ich lecz uzyj innych drég by opusci¢ pomieszczenie (np. przez okno, o ile jest to mozliwe)
lub usilnie wzywaj pomocy, wymachuj przez okno biatlym obrusem, przescieradtem;

- Jesli musisz wyjs$¢ przez pomieszczenie zadymione to zakryj usta i nos gesta tkaning, okryj sie
czyms$ trudno zapalnym i przemieszczaj tuz przy podtodze - dym i gorgce powietrze unosi sie do
gory, a dotem powietrze jest bardziej czyste i chtodne. Badz przygotowany! Dym drazni oczy.

- Opuszczajac mieszkanie zabierz ze sobg wszystkich domownikéw: dzieci potrafia chowac sie
przed ogniem w miejscach, z ktorych ich nie wida¢: w szafie, pod t6zkiem, pod posciela.

1. Postepowanie podczas zagrozenia pozarami.
Bezpieczenistwo pozarowe w domu (mieszkaniu) i na posesji:

- w miare mozliwos$ci wyposaz swoj dom w urzadzenia zabezpieczajace, tj.: detektory tlenku wegla
i gazu ziemnego — instaluj je przy piecach gazowych (np. tazience, kuchni, piwnicy),

- detektory dymu — zadbaj, zeby byly styszalne w kazdej czesSci domu; jezeli dom/mieszkanie ma
jedna kondygnacje nalezy zainstalowac pierwsza (podstawowa) czujke pozarowa w korytarzu lub
holu pomiedzy sypialnig a pokojem wypoczynkowym,

- gasnice proszkowe (typu ABCF) — umieszczaj w miejscach tatwo dostepnych i znanych
wszystkim domownikom,

- nie zabijaj okien gwozdziami, nie montuj statych krat w oknach (zwtaszcza gdy przebywajq tam
ludzie),

- nie ustawiaj na klatkach schodowych i drogach ewakuacyjnych jakichkolwiek przedmiotow
utrudniajacych ewakuacje, nie zamykaj drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich
natychmiastowe uzycie,

Nie ograniczaj dostepu do:

- urzadzen przeciwpozarowych takich jak: hydranty, zawory hydrantowe, suche piony, gasnice,
- wyj$¢ ewakuacyjnych,

- wylacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego, gtéwnych zaworéw gazu,

- sprawdzaj regularnie poprawnosc¢ dziatania instalacji elektrycznej oraz domowych urzadzen
elektrycznych, nie dokonuj samodzielnie ich napraw, jesli nie masz wiedzy i doSwiadczenia w tym
zakresie,

- nie przeciazaj sieci elektrycznej - nie wlaczaj zbyt duzej ilosci odbiornikéw do jednego obwodu
elektrycznego,

- nie uzywaj benzyny, ropy, nafty itp. wewnatrz budynkéw — przechowuj je w dobrze
wentylowanych pomieszczeniach, w odpowiednich pojemnikach,

- nie uzywaj otwartego ognia w poblizu materiatléw tatwopalnych,

- regularnie sprawdzaj domowe Zrodla ogrzewania — natychmiast usuwaj wszelkie
nieprawidlowosci, regularnie kontroluj przewody kominowe, paleniska, piece; w razie potrzeby
wezwij kominiarza,



- zachowuj ostrozno$¢ uzywajac zastepczych Zrodet ogrzewania, takich jak przenosne grzejniki
elektryczne i gazowe, piecyki naftowe, kominki itp.; pamietaj, grzejniki nie powinny by¢
umieszczone blisko materiatéw tatwopalnych.
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